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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа старшей группы 81 детского сада №130 «Родничок» разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 
приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 
6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 
программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 
ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 
№ 71847) (далее – ФОП ДО). 

 

А) Цели, задачи реализации Рабочей программы, принципы и подходы к формированию 
Рабочей программы 

 Цели Рабочей программы старшей группы №83 соответствуют п.14.1 ФОП ДО, задачи 
п.14.2 ФОП ДО, базируется на принципах и подходах п.1.2 ФГОС ДО 

 

          Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

 

 Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов, а также педагогических работников1

 (далее вместе – взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 
‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 
‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

                                                      
 

https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.1
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.2
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физиологических особенностей; 
‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 
комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 
планируемые результаты освоения Программы). 
В) Возрастные особенности детей старшей группы 5 – 6 лет. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 
необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в 
условиях семьи, так и в условиях дошкольной образовательной организации.  

 На шестом году жизни ребёнок — субъект общественной деятельности. 
Мышление 

В старшем возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 
решить задачу в наглядном плане, но совершить преобразования объекта. Развитие мышления 
сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 
комплексные представления, представления о цикличности изменений). Кроме того, после пяти с 
половиной лет на смену правополушарному (творческому) мышлению приходит левополушарное 
(логическое) мышление (кроме левшей), совершенствуются обобщения. К шести годам ребёнок в 
состоянии подразделить животных на домашних и диких, способен по отдельным признакам 
объединить предметы, оценивая их различия и сходство. 

В связи с тем, что ребёнок осознал себя как личность и может это выразить словами, владея 
почти в совершенстве речью, способность к творчеству заметно видоизменяется. Ребёнок 
способен сочинять не только сказки. Он пересказывает книги и фильмы, причём отражает всё то, 
что видит и знает. Это является качественно иной ступенью в его развитии. Ребёнок в этом 
возрасте уже имеет собственное мнение. Он наблюдателен. Собственное «Я» его уже интересует 
меньше, чем мир вокруг, в котором он стремится отыскать причинно-следственные связи, чтобы 
отличить существенное от второстепенного. 

Произвольность познавательных процессов 

В этот период ребёнок становится сознательно самостоятельным. Желая чему-нибудь 
научиться, он способен выполнять интересующую его деятельность непрерывно, более чем 
полчаса. Однако переключаемость с одной задачи на другую крайне затруднена. 

Речь 

Кроме коммуникативной, развивается планирующая функция речи, т.е. ребёнок учится 
последовательно и логически выстраивать свои действия, рассказывать об этом. Развивается 
самоинструктирование, которое помогает ребёнку заранее организовать своё внимание на 
предстоящей деятельности. К пяти годам ребёнок уже способен правильно произнести почти все 
звуки речи. Ребёнок бегло излагает свои мысли. Рассказывая, интонационно организует речь. Без 
труда находит в тексте пропущенное слово, заканчивает незаконченное предложение. Ребёнок 
способен оценить, как исполнялся стих, найти ошибки речи у других, чуть позже — у себя. 

Воображение 

В этот период ребёнок имеет представление не только о названии и назначении тех или 
иных предметов, но и о том, из чего они сделаны (мяч из резины, кукла из пластмассы). Его 
воображение претерпевает значительные качественные изменения. Развитие воображения 
позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 
истории. 

Физическое развитие 

С пяти до шести лет у ребёнка наблюдаются значительные сдвиги в усовершенствовании 
моторики и силы. Скорость его движений продолжает возрастать, и заметно улучшается их 
координация. Ребёнок уже может выполнять одновременно два-три вида двигательных навыков: 
бежать, подбрасывая мяч; ловить мяч, сев на корточки и пританцовывая… Ребёнок любит бегать, 
соревнуясь, учиться плавать, кататься на коньках, осваивает лыжи. Различая у себя правую и 
левую руку, он не может определить их у других, что иногда мешает чётко выполнять спортивные 
задания. 

Отношения со сверстниками 
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К этому периоду жизни у ребёнка накапливается достаточно большой багаж знаний, 
который продолжает интенсивно пополняться. Ребёнок стремится поделиться своими знаниями и 
впечатлениями со сверстниками, что способствует появлению познавательной мотивации в 
общении. С другой стороны, широкий кругозор ребёнка может являться фактором, позитивно 
влияющим на его успешность среди сверстников. После пяти лет отношения со сверстниками 
нередко переходят в дружеские. Появляются друзья обычно его пола, с которыми он проводит 
большую часть времени. 

Отношения со взрослыми 

Достаточно часто в этом возрасте у детей появляется такая черта, как лживость, т.е. 
целенаправленное искажение истины. Развитию этой черты способствует нарушение детско-

родительских отношений, когда близкий взрослый чрезмерной строгостью или негативным 
отношением блокирует развитие у ребёнка позитивного самоощущения, уверенности в своих 
силах. И чтобы не потерять доверие взрослого, а часто и оградить себя от нападок, ребёнок 
начинает придумывать оправдания своим оплошностям, перекладывать вину на других. Всё 
больший интерес ребёнка пяти лет направляется на сферу взаимоотношений между людьми. 
Оценки взрослого подвергаются критическому анализу и сравнению со своими собственными.  
Под воздействием этих оценок представления ребёнка о Я-реальном и Я-идеальном 
дифференцируются более чётко. С пяти лет дети твёрдо знают свою половую принадлежность и 
даже в играх не хотят её менять. В этот период в воспитании мальчика необходимо доминировать 
отцу, а девочки — матери. Роль другого пола ребёнок в основном осознаёт в семье, у близких. В 
этот период появляется интерес к тайне рождения человека на свет. Отношения партнёрства 
между родителями и детьми сменяются взаимным отдалением. Ребёнок уже может безболезненно 
перенести недолгую разлуку с близкими и даже стать инициатором её. 

Развитие произвольности и волевых качеств позволяют ребёнку целенаправленно 
преодолевать определённые трудности, специфические для дошкольника. 

Нравственное развитие старшего дошкольника во многом зависит от степени участия в нём 
взрослого, так как именно в общении со взрослым ребёнок узнаёт, осмысливает и интерпретирует 
нравственные нормы и правила. У ребёнка необходимо формировать привычку нравственного 
поведения. Этому способствует создание проблемных ситуаций и включение в них детей в 
процессе повседневной жизни. На фоне эмоциональной зависимости от оценок взрослого у 
ребёнка развивается притязание на признание, выраженное в стремлении получить одобрение и 
похвалу, подтвердить свою значимость. 

Эмоциональная сфера 

Старший дошкольник способен различать весь спектр человеческих эмоций, у него 
появляются устойчивые чувства и отношения. Формируются «высшие чувства»: 
интеллектуальные (любопытство, любознательность, чувство юмора, удивление, эстетические 
чувства (чувство прекрасного, чувство героического), моральные чувства (гордость, стыд, 
дружба). К шести годам ребёнок уже стремится управлять своими эмоциями, пытаясь их 
сдерживать или скрывать от посторонних, что не всегда удаётся. Труднее всего спрятать страх, 
который, являясь во сне в виде тревожных сновидений, беспокоит ребёнка. К шести годам, 
осознав смысл прошлого и будущего, рождения и смерти, ребёнок делает открытие, что он тоже 
может умереть, причём не только от болезней, но и от несчастных случаев, стихийных бедствий, 
странных обстоятельств. Он боится больниц, медицинских процедур, инъекций. 

Продуктивная деятельность 

К шести годам ребёнок уже имеет собственное представление о красоте. Он познаёт мир 
прекрасного через посещение музеев, театров, филармоний, начинает понимать классическую 
музыку. В этот период ребёнка привлекает живопись. Он до деталей рассматривает картины, 
присматриваясь к краскам. Пытается срисовывать с натуры, придумывая свой сюжет. По этому 
сюжету и по качеству рисунка возможно оценить развитие ребёнка, так как детские рисунки — 

ключ к внутреннему миру малыша. Ребёнок, используя различные цвета, обычно выражает свои 
чувства по отношению к тому, что он изображает, вплоть до оттенков настроения, в котором он 
находился. Поэтому на бумаге нередко сочетаются несочетаемые краски и появляются 
невероятные тона. В этом возрасте человек на рисунке изображён таким, каков он есть на самом 
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деле: лицо с глазами, с ушами, ртом, носом. Начинает появляться шея. На нём — одежда, обувь. 
Ребёнок вырисовывает многие детали: манжеты, галстуки, карманы. 

Игровая деятельность 

Свои познания ребёнок применяет в играх, выдумывая сам сюжет для них и зная, как он 
сможет сделать замысел реальным. Детям доступно распределение ролей до начала игры, 
включение в ролевые диалоги. Игровое взаимодействие сопровождается речью соответствующей 
и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дошкольники осваивают сложные 
конструктивные игрушки, вплоть до компьютеров. На улице отдаётся предпочтение спортивным 
играм. К шести годам ребёнок практически осваивает большинство необходимых ему навыков: он 
аккуратен, следит за своим внешним видом, причёской, обувью, одеждой, обслуживает сам себя и 
помогает дома по хозяйству. 
 Индивидуальные характеристики особенностей развития детей данной группы (см. пр. 1) 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  
к 6 годам  

 

Вариативная часть 

Региональный 
компонент 

«Я – гражданин 
Самарской Земли» 

Раздел «Мой любимый город 

Расширять знания об истории 
возникновения города Тольятти. 
-  Формировать представления о 
символике города Тольятти. 
-  Знакомить с памятными местами г. 
Тольятти (памятники,  улицами, 
названными в честь значимых 
исторических событий). 
-  Приобщать детей к социально 
значимым акциям, которые проводятся в 
городе («Бессмертный полк», «Чистый 
город»)  и принимать в них посильное 
участие. 
-  Расширять представления об 
автомобильном заводе «АВТОВАЗ». 
- Формировать представление о сборке 
автомобиля на  конвейере  «АВТОВАЗа». 
- Продолжать прививать любовь к 
родному городу. 
- Формировать представление о значимых 
предприятиях города Тольятти 
(Тольяттинский  хлебозавод «Край 
каравай»). 
Раздел «Просторы Самарской области» 
Расширять и углублять представления о 
природе родного леса, его пернатых 
обитателях. 
- Воспитывать стремление сохранять и 

- Сформированность представлений детей об 
истории возникновения и символике города 
Тольятти;  
- Сформированность представлений у детей о 
связи между прошлым, настоящим, будущим 
края; 
- Сформированность представлений о водных 

ресурсах Самарской области; 
-Сформированность представлений детей о 
представителях растительного, животного 
мира, подводного мира родного края;  
- Сформированность представлений о добычи 
полезных ископаемых в регионе и их роли для 
предприятий родного края; 
- Сформированность представлений о 
государственной символики города и области, 
страны;  
- Сформированность представлений о Красной 
книге Самарской области, её значимости для 
региона; 
- Сформированность представлений о 
социальных акциях, праздниках города, 
региона, страны и активное участие в них. 
 

Диагностическая карта 
уровня эколого-

краеведческого 
образования детей «Я-

гражданин Самарской 
Земли» 

Авторы: Алекинова О.В., 
Диринова Н.М., Каспарова 
О.В., Ромахова М.Ю. карта уровняэколого краеведческого образования детей «Я –гражданин Самарской земли»авторы: Алекимова О.В.,Диринова Н.М., Каспарова О.В.,Ромахова М. В.

https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.3.3.%20%D0%9A%20%D1%88%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A
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оберегать лесных птиц родного края. 
- Формировать элементы активной 
гражданской позиции в познании природы 
родного края. 
- Формировать представления у 
дошкольников о полезных ископаемых, 
которые находятся на территории 
Жигулевских гор.  
- Продолжать обогащать представления о 
строительных материалах, 
изготавливаемых из полезных 
ископаемых родного края (керамзит, 
силикатный песок, гравий, цементное 
сырье). 
- Расширять и углублять знания детей о 
разнообразии водных ресурсов Самарской 
области: родниках, реках, озёрах. 
-Расширять кругозор детей о животных 
Самарского края (азиатский барсук, 
сибирская косуля, выхухоль и др.). 
- Формировать представления детей о 
необычных архитектурных сооружениях 
Самарской области: «замок Гарибальди», 
«Кремлёвская башня» и др. 
- Развивать желание осваивать новые 
знания о другой национальности, о 
культурных событиях народов родного 
города (села). 
- Воспитывать стремление к позитивному 
общению с людьми разных 
национальностей, уважению их культуры 
и чувство привязанности к родному 
(городу, селу), гордости за его историю, 
культуру, народ. 

Раздел «Славится Самарский край» 
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- Ребенок имеет первичных 
представлений о Малой родине и 
Отечестве, представления о 
социокультурных ценностях нашего 
народа, о людях, прославивших наш 
родной край и местах их славы. 
- Ребенок проявляет доброжелательное 
отношение к людям, уважение к старшим, 
к людям, прославивших наш край, 
дружеские взаимоотношения со 
сверстниками, заботливое отношение к 
малышам. 
- У детей сформированы элементарные 
представления, интерес и уважительное 
отношение к достопримечательностям 
родного края (спортивные объекты 
города Тольятти, объекты Самары 
аэрокосмической, технический музей К.Г. 
Сахарова); 
- музею «Жигулевская сказка» и его 
создателю Ю.К. Рощевскому, 
мультфильмам студии 
«Куйбышевтелефильм»; 
- творчеству художников Самарского 
края (Елена Самарская, Надежда 
Голованова); 
- достижениям спортсменов Самарского 
края (хоккеист А.Ковалёв, каратист 
А.Герунов, боксёр О.Саитов, гимнасты 
– А.Немов и Е.Привалова); 
- достижениям космонавтов Самарского 
края (С.В. Авдеев, О.Ю. Атьков, А.А. 
Губарев, М.Б. Корниенко, О.Д. 
Кононенко) 
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1.3. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Рабочая программа старшей группы № 81, основана на сотрудничестве детей и взрослых, на поддержке детской инициативы, на 

признании за ребенком права на участие в принятии решений, на учете индивидуальных особенностей и интересов всех участников, на 
вовлечении родителей и социокультурного окружения детского сада не предписывает конкретное содержание и формы работы во всех 
деталях и предполагает гибкость в планировании.  
 

Образовательная деятельность с учетом специфики национальных, этнокультурных, демографических, климатических и иных 
условий края 

 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, ближайшего окружения, городского общества и т.д. Ближайшее окружение, та общественная 
среда, в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, 
традициям семьи, общества, государства. 
Цель: формирование основы активной гражданской позиции у дошкольника через воспитание любви к родному краю.  
Задачи: 
1. Формировать у дошкольников базовые представления о культурно - историческом наследии Самарской области. 
2. Формировать толерантное отношение к народам Поволжья посредством знакомства с их культурой, традициями и обычаями. 
3. Развивать умение проявлять гражданскую позицию через посильные дошкольнику виды деятельности: акции, проектную деятельность, 
познавательно-исследовательскую деятельность и др. 
4. Воспитывать интерес, любовь и бережное отношение к живой и неживой природе региона. 
5. Воспитывать уважение и чувство гордости за жителей Самарской области, которые прославили родной край. 
 

Принципы и подходы: 
«От близкого к далёкому» знакомство дошкольников с краеведческим материалом должно происходить от близкого, понятного к 
далекому: от семьи к городу и далее к краю, области. Таким образом, у детей будет постепенно складываться целостная картина о родном 
крае.  
«Деятельностный подход» в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, подразумевает, что дошкольники активно 
участвуют в деятельности, проявляя свою активную гражданскую позицию. 
«Принцип динамичности» заключается в постановке целей по ознакомлению дошкольника с родным краем, которые постоянно 
углубляются и расширяются по мере освоения программного содержания. 
«Самоценность детства» дошкольное детство – самоценный период жизни, в котором ребенок становится полноценным и полноправным 
членом человеческого общества. 
«Принцип занимательности» используется с целью вовлечения детей в целенаправленную деятельность, формирования у них желания 
выполнять предъявленные требования и стремления к достижению конечного результата. 
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Возрастные характеристики особенностей развития детей 5 до 6 лет, влияющие на усвоение вариативной части Программы. 
Познавательная деятельность. Старший дошкольник познает уже "большой мир". В основе детского отношения к миру находятся 
заботливость, доброта, гуманность, сострадание. Дети уже могут систематизировать накопленную и полученную информацию, посредством 
логических операций устанавливать связи и зависимости, расположение в пространстве и во времени. Развивается знаково-символическая 
функция сознания, то есть умение использовать знаки для обозначения действий, признаков, построения модели логических отношений 
между понятиями. Познавая различные объекты, события, явления ребёнок учится не только анализировать и сравнивать, но и делать 
выводы и выяснять закономерности, обобщать и конкретизировать, упорядочивать и классифицировать представления и понятия. У него 
появляется потребность утвердиться в своем отношении к окружающему миру путём созидания. 
Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной 
эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом 
и средствами выразительности, которые используют композиторы, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются 
музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую 
сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более 
осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 
освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух  месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 
Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 
принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской 

деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со 

взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 
принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные характеристики развития 

ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий 

развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 
принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания содержания видов детской 

деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 
принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности 

ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм 

детской деятельности; 
принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 
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семьи; 
принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 

помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 
принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование педагогических 

технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 
 

Задачи образовательной работы по образовательным областям 

 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 От 5 лет до 6 лет 

2.1.2. Познавательное развитие. 
 От 5 лет до 6 лет 

   2.1.3. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

 От 5 лет до 6 лет 

2.1.4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 От 5 лет до 6 лет 

 

2.1.5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 От 5 лет до 6 лет 

 

 

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 
Способы поддержки детской инициативы 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.6/
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деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 
Все виды деятельности, предусмотренные рабочей программой старшей группы №81, используются в равной степени и моделируются в 
соответствии с теми задачами, которые реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах и др.  

Требования к развитию и поддержке игровой деятельности: 

избегать представления об игре как регламентируемом процессе «коллективной проработки знаний»; 
не подчинять игру строго дидактическим задачам; 
содействовать «проживанию» ребёнком той или иной ситуации с позиции разных социальных ролей; 
предоставлять выбор игрового оборудования; 
способствовать отражению событий в игре; 
изучать и переносить семейный опыт различных видов игр (подвижных, настольных и др.) в группу; 
поддерживать и поощрять инициативу детей в организации игр; 
руководить игрой на основе предложенной детьми или выбранной роли. 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:  
 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;  
 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в 
личном опыте; постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более 
сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  
 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 
 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  
 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 
склонных не завершать работу; дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его 

сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества 

Способы поддержки детской инициативы. 
Образовательная 

область 

Создание условий Позиция педагога (приемы поддержки) 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Насыщение РППС: 
- Разнообразный дидактический материал: 
картины, предметы искусства, фотографии 
предметов искусства, раскраски…. 
- Альбомы с фотоиллюстрациями пейзажей, 
природных ландшафтов 

- детские рисунки, поделки 

- схемы, алгоритмы создания поделки 

- при организации продуктивной деятельности детей применять 
различные приемы косвенного руководства 

- избегать прямого показа и действий по инструкции (в старшем д/в) 
- использовать практику работы педагога за одним столом с детьми 

- практиковать выполнение коллективных работ 

- поощрять стремление детей к экспериментированию с различными 
изобразительными материалами 

- рассматривая с детьми различные работы, рассуждать с ними о том, 
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каким образом, с помощью каких средств был получен тот или иной 
художественный эффект 

Познавательное 
развитие 

• Разнообразный дидактический материал по 
развитию ФЭМП, представлений о природном и 
социальном окружении;  
• Уголки экспериментирования, 
уголки природы;  
• Измерительные приборы (весы, линейки и т.д);  
• Настольные игры: лото, домино, мозаика, 
бирюльки;  
• Мини-музеи, коллекции 

-Создаёт условия для самостоятельной познавательно-

исследовательской деятельности и экспериментирования;  
-Обеспечивает использование детьми собственных действий в 
познании различных объектов;  
-Помогает ребёнку найти способ реализации собственных 
поставленных целей;  
 

Речевое развитие -Разнообразный дидактический материал по 
развитию речи: картины (предметные и 
сюжетные), серии картин, раскраски, детские 
рисунки, игры на развитии различных сторон 
речи;  
-Альбомы с детскими фотографиями, 
отображающими различные события из жизни 
детей;  
-Книжный уголок с богатым подбором 
художественной литературы для детей, а также 
познавательной образовательной детской 
литературы; 

-Развивает активный и пассивный словарь детей; 
- Ежедневно использует речевые игры и упражнения;  
- Ежедневно читает и обсуждает художественные произведения; 
 -Поощряет стремление ребёнка делать собственные умозаключения; 
 -Поддерживает стремление ребёнка рассказать о личном опыте, 
поделиться впечатлениями.  
 

 

 

Социально – 

коммуникативное 
развитие 

-Разнообразный дидактический материал: 
картины (предметные и сюжетные), серии картин, 
раскраски, детские рисунки на темы «Моя 
родина», «Российская Армия», «Труд взрослых» и 
т.д.;  
-Альбомы с детскими фотографиями, 
отображающими различные события из жизни 
детей;  

-Атрибуты для различных видов игр.  
-Уголки дежурства, экономики, уединения, 
ширмы, маркеры пространства  

-создаёт ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 
сверстников; 
 - обращается к детям, с просьбой продемонстрировать свои 
достижения и научить его добиваться таких же результатов 
сверстников;  
-при необходимости помогает детям решать проблемы при 
организации игры;  
-проводит планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 
учётом интересов детей, старается реализовывать их пожелания и 
предложения; 
 -поощряет выполнение трудовых поручений 
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Физическое развитие -Спортивный инвентарь и оборудование, в том 
числе изготовленное совместно с воспитанниками 
и семьями воспитанников;  
- Разнообразный дидактический материал.  
- Альбомы с детскими фотографиями на тему 
ЗОЖ; 
 -Атрибуты для подвижных игр;  
-Дидактические игры на тему «Здоровье» 

-Поощряет стремление детей к двигательной активности, заниматься 
физической культурой, вести здоровый образ жизни;  
-Проводит командные игры, соревнования;  
-Поощряет стремление ребёнка делать собственные умозаключения о 
здоровом образе жизни, внимательно выслушивать его рассуждения, 
с уважением относиться к этим попыткам; 
-Помогает ребёнку спланировать действия по улучшению результата 

Культурные практики 

Культурная практика Виды деятельности Содержание 
Периодичность 
использования 

Творческая мастерская 
(рисование, лепка, 
художественный труд в 
зависимости от интересов 
детей) 

 

 

• Изобразительная 

• Коммуникативная 

• Игровая 

Практика предоставляет детям условия для 
использования и применения знаний и 
умений в продуктивных видах деятельности, 
развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка. В процессе её 
повышается творческая активность, 
способствующая развитию практических 
навыков. 

ежедневно 

Познавательная игротека 

• Познавательно-исследовательская  
• Коммуникативная 

• Игровая.  

 

Практика направлена на использование 
заданий преимущественно игрового 
характера, обеспечивающая становление 
системы сенсорных эталонов и способов 
интеллектуальной деятельности. Сюда 
относятся развивающие игры, логические 
упражнения, занимательные задачи. 

1 раз в неделю 

 Лаборатория  

(экологическая, 
музыкальная, поисковая) 

• Познавательно-исследовательская  
• Коммуникативная 

• Игровая 

Практика направлена на развитие у детей 
познавательной активности, 
любознательности, стремление к 
самостоятельному познанию и 
размышлению, повышению интереса к 
исследовательской деятельности и 
формированию основ научного 
мировоззрения. 

1 раз в месяц 
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«Дворец музыки» 
проводится в форме 
гостинной  (музыкально-

театральной или 
литературная) 
 

• Коммуникативная 

• Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

• Музыкальная деятельность 

 

Практика предполагает организацию 
восприятия музыкальных и литературных 
произведений, творческую деятельность 
детей и свободное общение воспитателя и 
детей на литературном или музыкальном 
материале. 

1 раз в неделю 

Детский досуг • Игровая 

• Коммуникативная 

• Двигательная 

• Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

• Музыкальная   

Практика, целенаправленно организуемая 
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

1 раз в месяц 

Выставка • Изобразительная  
• Коммуникативная  
• Познавательно-исследовательская. 

Практика предполагает организацию работы 
с детьми, в процессе которой происходит 
подготовка и публичная демонстрация 
детьми каких-либо продуктов 
(индивидуальных или совместных) их 
деятельности по определенной теме 
(рисунки, поделки). Направлена на 
обогащение содержания продуктов детского 

творчества, освоение детьми умений, 
необходимых для создания творческого 
продукта. 

1 раз в месяц 

Игротека (совместные 
игры воспитателя и детей 

- сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра-

драматизация, 
строительно-

конструктивная игра) 

• Игровая 

• Коммуникативная 

• Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

• Познавательно-исследовательская 

Практика направлена на обогащение 
содержания творческих игр, освоение 
детьми игровых умений, необходимых для 
организации самостоятельной игры 

3 раза внеделю 

Тренировка • Двигательная 

• Игровая 

• Коммуникативная 

Практика предполагает организацию работы 
с детьми, в процессе которой происходит 
совершенствование физических навыков и 
умений в соответствующих видах детской 
деятельности и решение интегрированных 

1 раз в неделю 
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задач, соответствующих образовательных 
областей  

Библиотека • Коммуникативная 

• Познавательно-исследовательская 

• Восприятие 

Практика направлена на приобщение детей к 
художественной литературе, 

1 раз в неделю 

Викторина • Коммуникативная 

• Познавательно-исследовательская 

• Игровая 

• Музыкальная 

• Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Практика предполагает организацию работы 
с детьми, заключающуюся в процессе 
угадывания правильных ответов на устные 
или письменные вопросы из разных 
областей знания.  
 

1 раз в квартал 

Маршрутная игра • Познавательно-исследовательская 

• Коммуникативная 

• Игровая 

• Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

• Двигательная 

Практика предполагает организацию работы 
с детьми, в процессе которой происходит 
практическое выполнение дошкольниками 
специально подобранных педагогом заданий 
в ходе целенаправленного движения по 
определенной схеме, обозначенной в 
маршрутном листе 

1 раз в квартал 

Акция (экологическая, 
трудовая) 

• Познавательно-исследовательская 

• Коммуникативная 

• Трудовая 

• Игровая 

• Двигательная 

• Изобразительная 

Практика предполагает организацию 
предметно - практической трудовой 
деятельности детей.  
 

1 раз в квартал 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Тесное сотрудничество с семьями обучающихся делает успешной образовательную деятельность по Программе. Обмен информацией 
о ребенке является основой для воспитательного партнерства, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих 
сторон в общем деле образования и воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 
является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 
совместной ответственности за воспитание детей.  

 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 
разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
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• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 
семейном и общественном воспитании дошкольников; 
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении 
данных задач; 
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 
конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 
условий для их удовлетворения в семье. 

 

Направления взаимодействия с семьями воспитанников в старшей группе №81: 

 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей;  
  оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 
индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  
 создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;  
 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи  
 создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией Программы.  
  

Виды форм Цель использования Формы организации Периодичность, 
сроки проведения 

Наглядно-ин-

формационная: 
информационно-

ознакомительная; 

- Ознакомление 
родителей с работой 
детского сада, 
особенностями 

  Видеоролики, фоторепортажи в соц. сетях «Из жизни группы»  
  «Копилка добрых дел»  
  Выставки работ детского творчества (по результатам образовательной 

деятельности). 

1 раз в неделю 
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информационно-

просветительская 

воспитания детей.  
- Повышение 
педагогической 
культуры, расширение 
информационного поля 
родителей 

  Информационные листы («Творческая осень», «Обучение в движении», 
«Правила безопасности в гололед», «Математика вокруг нас», «Ваш 
спортивный уголок дома», «Как уберечься от простуды», «Приучаем к 
самостоятельности», «Семь причин отдать ребенка заниматься 
хореографией»)  

  Памятки («Заметный ребенок: светоотражающие элементы – вы обязаны 
об этом позаботиться!», «Безопасность при перевозке ребенка в 
автомобиле», «Что должен знать и уметь ребенок 5-6 лет», «Правила 
посещения утренника в детском саду» и др.),  

  Буклеты («Дополнительные услуги детского сада», «Правила пожарной 
безопасности детям»,  «Рекомендации родителям по математическому 
развитию детей дошкольного возраста», «Мы здоровье сохраним, мы 
здоровьем дорожим!», «Как правильно хвалить ребенка», «Рекомендации 
родителям по развитию читательского интереса» и др.)   

  Передвижная мини-библиотека («Слушаем классическую музыку дома», 
«Умные книжки», «Читаем народные сказки», «Поиграйте со мной дома») 

 Фоторепортажи по результатам оказания дополнительных платных услуг 

 

1 раз в месяц 

  Сайт детского сада 2 раза в месяц 

 Распространение опыта положительного семейного воспитания («Семейные 
традиции», «Наш весёлый выходной», « На прогулку в зимний лес и др.)  

 Ширмы «Интеллектуальные игры с ребенком дома», «Встречаем деда 
Мороза» (идеи проведения новогодних праздников), «Полезные и вредные 
продукты» 

 Стенды «Наши успехи», «Спортивные достижения наших воспитанников», 
«Участвуем в конкурсе» 

1 раз в квартал 

 День открытых дверей 

 

2 раза в год 

Просветительская - Ознакомление 
родителей с 
возрастными и 
психолого-

педагогическими 
особенностями 

 Семинары-практикумы («Семейный театр»,  
 Педагогический брифинг «Компьютер друг или враг», «Портрет 
идеального родителя» 

 Педагогическая гостиная «Учимся слушать классическую музыку»,  
 Проведение собраний в нетрадиционной форме («Безопасность детей в 
наших руках», «Формирование культуры здоровья в условиях детского сада 

Согласно годовому 
плану 
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развития детей 

- Формирование у 
родителей 
практических навыков 
воспитания детей  

и семьи», «Развиваем умение детей сотрудничать», «Вот и стали мы на год 
взрослей») 
 Консультации («Игры по дороге в детский сад», «Зачем ребенку развивать 
равновесие?»,  «Значение семейного досуга как средство укрепления 
здоровья детей», «3Д ручка: зачем и для кого?», «Какую игрушку выбрать 
ребенку», «Учимся общаться с ребенком»,) 
 Круглый стол («Что нужно знать детям и родителям о правилах дорожного 

движения», «Чему научились наши дети за год», «Развиваем 
инициативность и самостоятельность») 

 Вечер вопросов и ответов 

 Семейная медиатека 

 Индивидуальное консультирование с педагогом-психологом, 
специалистами детского сада (тематическое или по запросу) 
 Индивидуальное консультирование по электронной почте 

По запросу 
родителей 

Практико-

ориентированная, 
досуговая 

- Формирование 
практических навыков 
воспитания детей. 
- Установление 
эмоционального 
контакта.  
- Оказание 
практической помощи 
семье. 
- Установление 
сотрудничества и 
партнёрских 
отношений 

 Игротеки («Математическая игротека», «Играем в шахматы», 
«Конструируем вместе», «Играем в сюжетно-ролевые игры») 
 Тренинги 

 Флеш-моб («Мы за ЗОЖ!», Фоторепортаж «Я люблю Тольятти!» 
(фотографии детей и их родителей на фоне достопримечательностей 
города), «Неделя семейного чтения», 
 Социальные акции («Наш зеленый детский сад», «Помоги птицам 
зимой», «Бессмертный полк», «Сделай свой город чистым», «Безопасная 
дорога», «Добрые крышечки» и др.) 
 Интерактивные стенды («Знай и соблюдай правила дорожного 
движения» 

 Тематические выставки («Герои нашей семьи», «Путешествуем вместе 
с детьми», «Папа может все!» и др.) 

1 раз в месяц 
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 Совместная деятельность (родители вместе с детьми читают стихи, поют 
песни, участвуют в театрализованных постановках, различных конкурсах). 
 Выставки работ совместного творчества (в соответствии с годовым 

планом) 
 Творческая мастерская «Осваиваем нетрадиционные техники 

рисования» 

 Совместные праздники и досуги (в соответствии с годовым планом) 
 Мастер-классы, семинары-практикумы («Гимнастика вместе с мамой», 

«Танцуем вместе», «Домашний театр», «Народная игра – это интересно!») 
 Конкурсное движение («Автофест 2+», «Елочка, живи!», «Герб нашей 

семьи», «Книжки – малышки о родном городе» и др.) 
 Педагогическая библиотека для родителей  («Одаренность: раскрыть, 

помочь, поддержать», «Искусство воспитывать»)  

1 раз в квартал 

 Совместные занятия в рамках Дня открытых дверей 2 раза в год 

Аналитическая Выявление интересов, 
потребностей 
родителей, уровня их 
педагогической 
просвещенности. 
Изучение 
удовлетворенности 
родителей 
деятельностью 
детского сада 

 Проведение социологических срезов 

 Анкетирование («Удовлетворенность качеством дошкольного 
образования детей», «Помогите нам сделать детский сад лучше») 
 Экспресс – опросы ( «Речевое развитие детей», «Развиваем 

математические способности дома», «Выходной дома» и др.) 

Согласно годовому 
плану 

 Горячая линия в рамках Дня открытых дверей 2 раза в год 

 Общение в социальных сетях  
 Родительская почта «О чем бы вы хотели узнать»  

По запросу 
родителей 

Проектная -Объединение усилий 
образовательного 
учреждения и семьи в 
вопросах воспитания, 
обучения и развития 
ребенка.  
- Помощь в организа-

ции сотрудничества, 
взаимодействия, 
партнёрства с 

 Совместные практико-ориентированные проекты («Этих лет не 
смолкнет слава», «Музей семьи» и др.) 
 Образовательные проекты («Здоровье ребенка в наших руках», 

«Большое космическое путешествие» и др.) 

1 раз в квартал 
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собственным ребёнком 

 

2.1.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушения развития детей. 
 Деятельность по профессиональной коррекции нарушения развития детей в старшей группе №81 осуществляется в рамках 
практической реализации государственной политики и создания специальных условий обучения и воспитания, включающих в себя 
использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебных пособий и дидактических 
материалов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, проведение групповых и 
индивидуальных коррекционных занятий и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 
обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами.  

На начало учебного 2023 - 2024 года в группе №81 один ребенок-инвалид с диагнозом ВПС. 
 

Цель работы с ребенком – инвалидом с диагнозом ВПС: создание условий для всестороннего развития ребенка и освоения основной 
образовательной программы дошкольного образования в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив 
сверстников.  

Задачи:  

1. Способствовать развитию основных движений и обеспечению двигательной активности ребенка;  

2. Развивать координацию движений ребенка; 

3. Формировать навык осторожного поведения в подвижных играх. 
      5.  Реализовать систему мероприятий по социальной адаптации ребенка и формированию здорового образа жизни. 
      6. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья ребенка. 

 

Особенности развития детей с ВПС. 
При патологии сердечно - сосудистой системы разные изменения функционального характера наблюдаются во всем организме, поэтому 

меняется реакция на различные виды физических нагрузок. При наличии перегрузки небольшого круга кровообращения малыш нередко 
болеет ОРВИ, ОРЗ, не один раз переносит воспаление легких (пневмонию), при этом болезнь, как правило, имеет затяжной характер. 

 У ребенка-инвалида сохраняется способность к самостоятельному передвижению с уменьшением скорости при выполнении 
передвижения и перемещения, с ограничением возможности совершать сложные виды передвижения и перемещения при более длительном 
затрачивании времени, дробности выполнения и сокращении расстояния. Соблюдение режима двигательной активности (чередование 
подвижных игр, игр малой подвижности и отдыха, умеренное снижение скорости, темпа ритмичности ходьбы, сокращение расстояния 
передвижения, дробности его выполнения). 
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Физические упражнения способствуют улучшению коронарного кровообращения. Даже при физических упражнениях минимальной 
интенсивности мышц, кровоток может возрастать в 10-15 раз. Таким образом, создаются прекрасные возможности для восстановительных и 
репаративных процессов в сердечной мышце, а для детского организма, который растет, — еще и предпосылки для морфологической и 
функциональной перестройки сердца, задерживается и искажается в условиях патологии.  

Физические упражнения играют значительную роль в оздоровлении болезненно измененной сердечно-сосудистой системы, 
восстановительные возможности которой чрезвычайно широки. Но при занятиях физическими упражнениями необходимо не допускать 
перенапряжения, правильно подбирать средства и обеспечивать оптимальный уровень нагрузок.  

Упражнения, в которых участвует большая мышечная масса организма и выполняется работа значительной мощности и интенсивности 
(например, быстрая ходьба, бег, ходьба на лыжах и т. д.), имеют наибольшее влияние, поскольку при этом в организме возникает недостаток 
кислорода и сердечно-сосудистая система должна обеспечивать существенное увеличение минутного объема циркуляции крови. При 
выполнении кратковременных скоростных и силовых упражнений не возникает особой нехватки кислорода, а минутный объем крови 
увеличивается незначительно. Такие упражнения не вызывают большого напряжения сердца, но повышают тонус сосудов и могут оказаться 
неблагоприятными при гипертонической болезни. Не противопоказаны интенсивные, скоростные и силовые упражнения при условии 
участия в них малых мышечных групп (например, только мышц рук, голени и т. д.) или незначительной реакции на эти упражнения со 
стороны сердечно-сосудистой системы.  

Это важно помнить при развитии определенных профессионально-прикладных двигательных качеств, связанных с силой, скоростью 
движения отдельных мышечных групп. Такие упражнения положительно влияют на ребенка в случае гипотонии.  

Физические упражнения динамического и циклического характера, выполняются с низкой и умеренной интенсивностью, имеют 
оздоровительное влияние на сердечно - сосудистую систему в целом. 

Для ребенка с врожденным пороком сердца необходимо: создание режима с максимальным пребыванием на воздухе, посильными 
физическими упражнениями.  
 

Признаками перенапряжение сердечно - сосудистой системы во время занятий физическими упражнениями являются: ухудшение 
общего состояния, снижение работоспособности, повышение пульса, снижение или повышение кровяного давления в покое, аритмия, 
негативная реакция на нагрузки во время занятий (субъективные жалобы, одышка, побледнения и др.). В этих случаях необходимо 
прекратить занятия или нагрузки и провести дополнительное медицинское обследование 
 

 

Содержание направлений  коррекционной работы в детском саду.  

Программа коррекции включает в себя взаимосвязанные модули (направления). Данные модули отражают её основное содержание: 
• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОВЗ, проведение их углубленного комплексного 
обследования (медико-психолого-педагогическое изучение, уточнение характера и степени выраженности каждого из нарушений) и 
подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях ДОО; 
• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования 
и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗ в условиях ДОО (создание оптимальных условий для 
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физического, познавательного, речевого, социального и личностного развития детей; проведение индивидуально направленной коррекции 
нарушений в развитии детей с ОВЗ); способствует формированию целевых ориентиров, позволяет определить формы дальнейшего 
школьного обучения ребёнка с ОВЗ и подготовить его к обучению в школе; 
• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; 
• информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 
образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательных отношений — дошкольниками (как 
имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями) и педагогическими работниками. 

 

                                                              Механизмы адаптации Программы для ребенка – инвалида. 
 

ОО Описание образовательной деятельности для ребенка - инвалида 

«Физическое развитие»  Формирование полноценных двигательных навыков, нормализация мышечного тонуса; 
 Исправление неправильных поз, развитие статической выносливости, равновесия; 
 Упорядочение темпа движений, запоминание серии двигательных актов, воспитание быстрой реакции на 

словесные инструкции; 
                                                       Особенности организации 

Утренняя гимнастика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОД по физической 
культуре 

- исключить упражнения для ребенка – инвалида упражнений, требующих больших физических нагрузок (длительные 
по времени прыжки, бег с ускорением и др.) 
 - включение упражнений для дыхания после каждой части; 
- словесное обозначение пространственных направлений при выполнении упражнений (влево - вправо, вверх-вниз, 
вперед-назад); 
- активизация словаря по теме «Части тела»; 
 - включение упражнений для развития мелкой моторики рук, ориентировки в пространстве. 
- использование комплекса методов при отработке упражнений: словесных (неоднократные повторения, называние 
выполняемых действий, терминов), наглядных (показ, использование схем, моделей), практических (совместное со 
взрослым выполнение упражнения, тактильная помощь); 
 

- материал в процессе ОД давать весь, но с ограничением дозировки; 
- исключение интенсивных прыжков, активных подвижных игр (замена их на игры и движения малой активности); 
- в комплексах ОРУ отдается предпочтение упражнениям с предметами разного размера (для совершенствования 
функций захвата и развития ручной моторики); 
- те – же рекомендации, что и при проведении утренней гимнастики. 

Социально- формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы 
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ОО Описание образовательной деятельности для ребенка - инвалида 

коммуникативное 
развитие 

положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе; 
- формирование навыков самообслуживания; 
- формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать окружающие предметы и 
явления, положительно относиться к ним; 
-  формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным 
национальным традициям и общечеловеческим ценностям; 
- формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного сочетания с 
невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в свободном общении. 

Особенности организации 

 - индивидуальный и дифференцированный подход,  
- снижение темпа обучения,  
- возврат к уже изученному материалу,  
- многократное повторение действий;  
- развитие самостоятельности и активности ребенка.  
- различные формы поощрения  

 

План коррекционно-развивающей работы воспитателя 

 по формированию навыков общения со сверстниками, развитию коммуникативной деятельности, мелкой моторики рук. 
 

    Цель: Овладение умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность посредством упражнений, направленных на развитие 
и укрепление мелкой моторики, координации движений, ловкости, навыков общения со сверстниками.  
Основная форма работы: совместная деятельность с взрослым, детьми и как часть ООД. 
 

Содержание Формы организации Сроки 
реализации 

Развитие мелкой моторики (различные виды конструктора, мозаики, природный материал, 
пальчиковый, настольный театр) 

Индивидуально, совместно с 
группой детей 

В течение года 

Повышение общего уровня эмоциональных отношений через непрерывные методы 
воздействия на эмоциональный фон в группе  

Совместная деятельность В течение года 

Развитие игровых умений, коммуникативных навыков  ребенка через сюжетно-ролевые 
игры, через поручения, назначение  «помощником воспитателя» 

Совместная деятельность В течение года 
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Развивать двигательную активность ребенка, используя массажные коврики, мячи. Совместная деятельность В течение года 

 

Планируемые результаты: Проявляет самостоятельность в организации спортивных упражнений, дидактических игр и упражнений. 
Укрепление мелкой моторики рук, мышечной памяти, ловкости и координации движений рук, ориентировки на листе бумаги и в 
пространстве группы. Ребенок проявляет эмоциональную активность, легко идет на контакт со взрослыми. 
 

Специальные психолого-педагогические условия для ребенка – инвалида, созданные в группе: 
 

1. Создание доступной предметно-развивающей среды. Среда должна быть безопасной, комфортной и уютной. Она организуется в 
соответствии с возрастными закономерностями развития детей и их интересами таким образом, чтобы дать им возможности 
проявлять активность, работать как в сотрудничестве со взрослым, с другими детьми, так и самостоятельно. Развивающая среда 
группы должна быть вариативной, чтобы у  ребёнка в соответствии с его интересами и возможностями был выбор и возможность 
реализовать свою инициативу (выбор игрушек, материалов, видов деятельности), а также информативной. Она должна постоянно 
обновляться вслед за изменением интересов и образовательных потребностей. 

2. Учёт индивидуальных особенностей ребёнка. 
3. Соблюдение атмосферы доброжелательности, психологической безопасности, комфортного психоэмоционального режима. 
4. Стремление к безоценочному принятию ребёнка, пониманию его ситуации. 
5. Организация здоровьесберегающих мероприятий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и 

психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм). 
6. Корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке динамики продвижения ребёнка – инвалида   

возможностями здоровья сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим с собой на предыдущем уровне развития; 
педагогический прогноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом ребёнке найти сохранные психомоторные 
функции, положительные стороны его личности и развития, на которые можно опереться при педагогической работе) и др. 

7. Использование  образовательных программ и методов в режиме щадящей нагрузки. 
  Регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума  
В детском саду действует психолого-педагогический консилиум (далее ППк) с целью обеспечения диагностико-коррекционного психолого-

педагогического сопровождения развития воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, со специальными образовательными 

потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья 
воспитанников, исходя из реальных возможностей детского сада. Данная работа ведётся согласно Положению «О психолого – медико-

педагогическом консилиуме детского сада АНО ДО «Планета детства «Лада». (Приказ №287 – П от 30.08.2013 (в редакции приказа №14-
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П/К от 15.01.2019 г.) 
В своей деятельности ППк реализует следующие задачи:  
- выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребенка в детском саду) диагностика отклонений в развитии или состояний 
декомпенсации;  
- профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов;  
- выявление резервных возможностей развития;   
-определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) помощи в рамках, имеющихся в ДОУ 
возможностей;  
- разработка индивидуальных рекомендаций педагогам для обеспечения обоснованного дифференцированного подхода в процессе 
обучения и воспитания детей;   
- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, уровень успешности;   
- организация взаимодействия между педагогическим коллективом и родителями;   
- участие в просветительской деятельности, направленной на повышение психолого-педагогической, медико-социальной и правовой 
культуры педагогов, родителей (законных представителей);  
- консультирование родителей (законных представителей) педагогических, медицинских и социальных работников, представляющих 
интересы ребенка.   
Для решения поставленных задач ППк осуществляет:  
- постановку педагогического диагноза и выработку коллективного решения о мерах педагогического воздействия;  
- консультирует родителей, воспитателей, специалистов детского сала по вопросам профилактики, лечения, организации помощи и 
педагогической поддержки детям с особыми нуждами;  
- разрабатывает проект педагогической коррекции рекомендуемых воспитателям, родителям, специалистам;  
- разрабатывает программы индивидуальной коррекционной работы с ребёнком, имеющим индивидуальные особенности в развитии.  
По данным обследованиям составляется заключение, и разрабатываются рекомендации, обязательные для выполнения всеми 
специалистами, работающими с ребенком. На основании полученных данных коллегиально составляются заключение консилиума и 
рекомендации по обучению, развитию и воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особенностей. При 
необходимости члены комиссии могут направить ребенка по согласию родителей (законных представителей ребенка) на прохождение 
городской ППК.   
Регламент  и  содержание  работы  службы  психолого  –  педагогического сопровождения:   
При поступлении ребенка со статусом ОВЗ начинает функционировать служба психолого-педагогического сопровождения на основании  
Цель психолого-педагогического сопровождения заключается в создании специальных условий для успешного развития, обучения и 
социализации, обучающихся с ОВЗ и инвалидностью.  
Задачи психолого-педагогического сопровождения:  
- разработка и реализация образовательных программ, адекватных возможностям и способностям детей с ОВЗ и детей-инвалидов;  
- организация коррекционно-развивающих мероприятий, направленных на решение медицинских и психолого-педагогических 
проблем;  
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- развитие потенциальных возможностей детей с ОВЗ и детей-инвалидов, направленных на благоприятное интегрирование в 
современное общество;  

- организация консультативно-просветительской работы с участниками образовательного процесса.  
Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов может осуществляться в процессе образовательной 
деятельности в разных формах:   
- группа общеразвивающей направленности (пребывание ребенка с ОВЗ / ребенка-инвалида в группе нормативно развивающихся 
сверстников в обычном режиме или режиме кратковременного пребывания (от 1 до 4 часов);  
- лекотека (коррекционно-развивающие занятия ребенка с ОВЗ / ребенка-инвалида со специалистами: учителем-логопедом, учителем-

дефектологом, педагогом-психологом - совместно с родителями);  
- консультационный центр (оказание консультативно-практической помощи педагогом-психологом – родителям и педагогам по 
различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка с ОВЗ / ребенка-инвалида).  
- При составлении адаптированной образовательной программы коллектив детского сада акцентирует своё внимание:  
– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 
обучения и воспитания;  
– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально развивающихся сверстников с использованием 
адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов (привлекаются из детских садов АНО ДО, имеющих группы компенсирующей направленности). 
– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное формирование 
ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 
действий, оценку результатов действия, осмысление результатов.  
На основании результатов проведенной педагогической и психологической диагностики с ребенком ОВЗ педагогическим коллективом 
разрабатывается адаптированная образовательная программа, выстраиваемая на основе основной образовательной программы группы 
путем применения адекватных способов индивидуализации и создания специальных условий ее реализации.  
В адаптированной образовательной программе определяется специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 
материалы и технические средства.  Адаптированная образовательная программа обсуждается и реализуется с участием родителей 
(законных представителей) ребенка. В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 
тяжести недостатков, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по 
проведению занятий с детьми с ОВЗ и т. д.   
Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с учетом:  
– особенностей  и  содержания  взаимодействия  с  родителями  (законными представителями) на каждом этапе 
включения;  
– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками детского сада;  
– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению;  
– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса; – организации условий для максимального 
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развития и эффективной адаптации ребенка в инклюзивной группе.  
Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях психолого-педагогического консилиума детского сада с 
участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных программ.  

 При отсутствии в д/с условий, адекватных индивидуальным особенностям ребенка, а также при необходимости углубленной диагностики и 
решении конфликтных и спорных вопросов, связанных с зачислением ребенка в специальную (коррекционную) группу, специалисты ППк 

рекомендуют родителям обратиться в городскую психолог -педагогическую комиссию. 
 

2.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
2.2.1.  Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных отношений.  
Раздел «Мой любимый город» 

- знает, что Тольятти – один из городов России, расположенный на берегах Волги; 
- знает историю и основателя города Тольятти; 
- знает символику города, находит на карте месторасположение; 
- умеет рассказывать о достопримечательностях города Тольятти; 
- проявляет инициативу в социальных значимых акциях города «Бессмертный полк»; «Чистые улицы городу Тольятти» и др. 
- имеет представления о значимых предприятиях города: «АВТОВАЗ», «Тольяттикаучук» и др. 
Раздел «Просторы Самарской области» 

- проявляет любознательность по отношению к животному и растительному миру Самарской области; 
- знает достопримечательности, находящиеся на просторах малой Родины; 
- знаком с заповедниками родного края: «Самарская Лука»; «Жигулёвские горы»; 
- имеет элементарные представления о полезных ископаемых региона; 
- имеет представления о необычных архитектурных сооружениях Самарской области; 
- с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, созданием мини-музеев, связанных с познанием 
малой родины; 
- проявляет интерес и уважение к культуре и обычаем народов, населяющих Самарскую область. 
Раздел «Славится Самарский край» 

- проявляет интерес и уважительное отношение к людям, прославившим родной край; 
- знает и проявляет интерес к сказкам «Самарской луки», мультфильмам студии «Куйбышев-телефильм»; 
- проявляет интерес творчеству художников Самарской области; 
- имеет представления о достопримечательностях родного края; 
- выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родного города, регион 

 Планируемые результаты освоения Программы. 
- Знает, что Тольятти один из городов Самарской области, который славится крупным предприятием «АВТОВАЗ;  
- Понимает связь между прошлым, настоящим, будущим края; 
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- Знает основные города и реки Самарской области и может показать их на карте; 
- Знает представителей растительного, животного мира, подводного мира родного края;  
- Имеет представления о добычи полезных ископаемых в регионе и их роли для предприятий родного края; 
- Знает государственную символику города и области, страны;  
- Имеет представления о Красной книге Самарской области, её значимости для региона; 
- Принимает осмысленное и активное участие в праздниках города, региона, страны. 
2.2.2. Описание образовательной деятельности, в соответствии с направлениями, выбранными участниками 

образовательных отношений             (5-6 лет) 
Направления 

образовательной 
работы 

Методы и приёмы Формы организации 
образовательного процесса 

Средства, технологии, 
используемые педагогом 

1. Парциальная 
программа по 
региональному 
компоненту «Я – 

гражданин 
Самарской земли» 

 

«Мой любимый 
город» 

рассматривание макета (иллюстрации, 
просмотр презентации) 
«Ставропольская крепость»;  
приём «Фотография подсказывает 
решение», 
просмотр видеофильма, 
пальчиковая гимнастика, беседа, 
дидактическая игра, логические 
вопросы, просмотр видеофильма, 
проблемные вопросы 

Дидактические игры: 
- «Прогулки по городу», «Подбери 
наряд», «Путешествие по Волге», 
«Рассели животных», «Рассели 
растения» 

Подвижные игры народов Поволжья: 
- «Раю - раю» мордовская народная 
игра, «Лапта» русская народная игра, 
«Скок - перескок» татарская народная 
игра, «Гуси - лебеди» русская народная 
игра, «Плетень» русская народная игра 

-использование альбомов, схем, 
мнемотаблиц 

-Коммуникативные технологии: 
- работа в парах, группах, «Цепочка», 
«Интервью», «Карусель», «Хоровод», 
«Аквариум», «Дерево знаний» 

ТРИЗ – технологии:  
-«Системный подход», 
«Символическая аналогия», 
«Мозговой штурм». д/и «Волшебный 
экран», «Сравни, «Хорошо-плохо» 

Личностно-ориентированная 

технология: 
- Коллекционирование, создание 
мини-музеев.  
Метод проектов: 
- «Мой любимый Тольятти», 
Путешествие по Волге», «Секреты 
бабушкиного сундука» 

«Просторы 
Самарской 
области» 

беседа, дидактическая игра, логические 
вопросы, просмотр видеофильма, 
проблемные вопросы, эвристическая 
беседа, 
виртуальные экскурсии,  

ОД, наблюдения, 
дидактические игры, 
рассматривание фото, 
чтение литературных произведений, 
продуктивная деятельность, 
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проектная деятельность, акции подвижные игры, 
слушание музыкальных произведений, 
сюжетно- ролевые игры, 
викторины, экскурсии, акции 

«Славится 
Самарский край» 

Наглядные: рассматривание 
иллюстраций, репродукций, просмотр 
презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, 
ситуативная беседа, рефлексия. 
Практические: игры, игровые 
упражнения, игровые задания, 
проблемные ситуации, игровые этюды, 
упражнение «Вживание в картину» 

Образовательная деятельность, 
совместная деятельность педагога с 
детьми, квест-игра,  
маршрутная игра, путешествие, 
викторина, познавательно 
исследовательская деятельность, 
творческая мастерская, выставка 

 

2.Парциальная 
программа 
«Музыкальные 
шедевры» 

 - наблюдения  
 - экскурсии 

 -рассматривание наглядного 
материала 

Словесные:  
 -чтение  
 - заучивание наизусть  
 - пересказ  
 - беседа  
 - рассказывание без опоры на 

наглядный материал  
Практические:  

 дидактические игры; 
 хороводные игры 

 знакомство с произведениями 
композиторов 

 музыкально-ритмические 
движения  

 - праздники и развлечения;  
 - музицирование 

Дидактические игры: 
- «Назови инструмент», «Угадай 
мелодию», «Повтори за мной», 
«Весёлая - грустная», «Тихо-громко», 
«Сложи мелодию», «Кто вышел из 
леса»,  
Беседа: 
-«Музыка и настроение», 
«Композиторы дл детей», «Музыка в 
природе» 

Дидактические игры: 
«Подбери герб» и 
достопримечательности города 

Тольятти», «Четвёртый лишний 

(Природа Поволжья)», «Какая рыба не 
водится в Волге», «Какое растение не 

растёт в Самарской области» 

Подвижные игры народов России: 
«Котел» мордовская народная игра 
«Заря» русская     народная     игра, 
«Продаём горшки» - татарская  
народная  игра, «Раю-раю» мордовская 

Коммуникативные технологии: 
- работа в парах, группах, «Цепочка», 
Большой круг», «Карусель» 

Здоровьесберегающие технологии: 
дыхательная гимнастика «Шарики», 
«Пушинка», «Ветерок» 

Музыкально-ритмические движения:  
- «Сорока», «Добрый день», 
«Плавные руки» 

Хороводные игры: 
- «Урожайная», «Родничок», 
«Каблучок», «А я по лугу», 
«Берёзка» 

Музицирование: 
«Колокольчик», «Шаловливые 
сосульки», «Дружные палочки», 
«Оркестр». 
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народная игра, «Плетень» русская 
народная игра «У медведя во бору» 
и.т.д. 

 

2.2.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции. 
Перспективное комплексно-тематическое планирование работы старшей группы №81 на 2023-2024 учебный год  

 

Месяц \\ неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

сентябрь Детский сад Подарки осени Красота осени Осенние явления 
природы 

По выбору детей 

октябрь Моя семья Улица и транспорт Наш город (село) Мы помогаем. Мы 
отдыхаем. 

По выбору детей 

ноябрь Посуда и бытовая 
техника 

Природа поздней 
осенью 

Домашние животные 
и питомцы 

День матери По выбору детей 

декабрь Наступает зима Растения зимой Животные зимой Скоро новый год По выбору детей 

январь Каникулы Зимние забавы Как устроен человек? Удивительные 
превращения 

По выбору детей 

февраль В мире предметов Как мы познаём мир Защитники Отечества Наши друзья По выбору детей 

март 8 марта – 

Международный 
Женский день 

Культурные растения День да ночь – сутки 
прочь 

Весенние чудеса По выбору детей 

апрель Неделя детской книги Мы путешествуем Животные и растения 
весной 

Свойства воды По выбору детей 

май Праздник Мая Берегите природу! Красавица - Весна Скоро лето! По выбору детей 

 

Комплексно-тематическое планирование тематической недели (см. приложение 2) 
Традиции группы 

Традиция Содержание периодичность 

Утро радостных встреч 

 

Встреча после выходных с обменом впечатлениями о новом и интересном, что было в выходные. 
Обсуждение предстоящих событий. Эта традиция позволяет обеспечить постепенное вхождение 
ребёнка в ритм жизни группы, помогает ребенку скрасить горечь разлуки с родными и близкими, 
создаёт хорошее настроение, обеспечивает доброжелательное общение со сверстниками, помогает 
исключить конфликты, которые по мнению педагогов-практиков, чаще всего возникают именно в 
понедельник. 

ежедневно 
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Дни рождения Поздравление именинника может проводиться как в групповом помещении, так и в музыкальном 
зале. Сценарий мероприятия включает игры, поздравления, вручение подарков. 

1 раз в месяц 

Совместное 

праздничное чаепитие с 

родителями и детьми 

Обмен впечатлениями о праздниках. Традиция позволяет сплотить родителей и детей, расширяет 

круг общения, помогает развивать диапазон речи у детей, возродить доброе отношение к 

родителям. 

После утренников и 

развлечений 

Поздравляем с Днем 

рождения 

Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, 
подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Родители закупают небольшие подарочки для 
всех детей, которые вручаются ежемесячно именинникам, приносят сладости для угощения. Дети 
готовят поздравления устно, некоторые, по желанию и предпочтению приносят открытки и 
индивидуальный подарочек. 

По месяцам 

 

Праздники (сезонные, 
народные, новоселье) 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на основе народных 
традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов 
зимы, праздник встречи весны; общегражданские праздники — Новый год, День защитника 
Отечества, Международный женский день. 

1 раз в месяц  

Тематические выставки 
семейного творчества 

Выставки организуются с целью побудить родителей к совместной творческой деятельности с 
детьми, дать возможность семьям представить положительный опыт семейного воспитания. 
Творческие выставки представлены в различных формах: «Музей одной семьи» (традиции, 
увлечения, интересы семьи и др.), фотовыставки, выставки «Очень умелые ручки» (поделки, 
рукоделие и др.) 

1 раз в квартал 

Приходи, сказка 
(ежедневное чтение) 

Цель: формирование интереса к книге, воспитание активного слушателя. ежедневно 

Встреча с интересным 
человеком 

Цель: развивать познавательный интерес и познавательную активность через совместную 
деятельность; демонстрировать глубину и разнообразие интересов каждого человека; обогащать 
эмоционально-чувственный опыт детей в процессе общения с другими людьми; развивать 
монологическую и диалогическую речь. 

1 раз в квартал 

Волонтёрское 
движение 

Цель: продолжать в детском саду волонтёрское движение, объединив воедино активных, 
творческих педагогов, заинтересованных родителей и детей дошкольного возраста и их участие в 
добровольных, социально важных акциях и мероприятиях. 

1 раз в месяц 

 

2.5. Рабочая программа воспитания 
 

2.5.1. Целевой раздел 
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Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 
образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде2

. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 
поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 
гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России3

. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, 
права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России4

. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с 
возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника детского сада и с традиционными ценностями российского общества. 
                                                      
2 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 
7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
3 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 
Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
4 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 
Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство АНО 
с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в детском саду №130 «Родничок» АНО ДО «Планета детства «Лада» – личностное развитие каждого ребёнка 
с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 
правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 
нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в детском саду №130 «Родничок» АНО ДО «Планета детства «Лада» 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 
поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 
саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 
среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

 

Цель – Ценности – Направленность: 
Патриотическое направление воспитания. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 
Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 
 
Целевые ориентиры воспитания 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 
представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. (Таблицы 
9,10) 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Таблица 9 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 
отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 
и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 
взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в 
общении. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в самообслуживании, 
в быту, в игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, детский 
дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое). 

 

Таблица 10 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление 
о своей стране - России, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, близким людям. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 
проявлять заботу; Самостоятельно различающий 
основные отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия между 
людьми. Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 
и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной картиной 
мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 
в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.5.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДС, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 
Уклад ДС – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для 

всех участников образовательных отношений: руководителей ДС, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДС. 

Уклад включает: 
цель и смысл деятельности ДС, её миссию; 
принципы жизни и воспитания в ДС;  
образ ДС, её особенности, символику, внешний имидж;  
отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДС;  
ключевые правила ДС; 
традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДС;  
особенности РППС, отражающие образ и ценности ДС;  
социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДС (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности). Уклад ДС№130 «Родничок» представлен в таблице 11. 
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Таблица 11  Уклад детского сада №130 «Родничок» 

Основные характеристики уклада 
детского сада 

Содержание 

Цель  и смысл деятельности ДС, её 
миссия 

 Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия  детского 
сада №130 «Родничок» «АНО ДО «Планета детства «Лада» определена с учетом интересов 
воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация права каждого 
ребенка на качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия 
для полноценного физического и психического развития детей, как основы их успешного 
обучения в школе. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых 
актов. Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения, 
Педагогического Совета участвуют в обсуждении и принятии. Родители (законные 
представители) высказывают своё мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу 
дошкольного образования и рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования 
и  рабочей программы воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или 
переподготовки по необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными 
представителями) и детским садом №130 «Родничок» «АНО ДО «Планета детства «Лада» 
заключается договор. 

Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 
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Принципы  жизни и воспитания в ДОО  Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования 

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Принцип поддержки самостоятельности и  инициативы детей в различных видах 
деятельности. 

Образ  ДОО, её особенности, 
символика, внешний имидж 

 Детский  сад №130 «Родничок» «АНО ДО «Планета детства «Лада» учреждение с многолетней 
историей, и в тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, 
в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному 
и инновационному будущему. Современный ребенок не такой, каким был его сверстник 
несколько десятилетий назад. И не потому, что изменилась природа самого ребенка или 
закономерности его развития. Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, 
ожидания взрослых, воспитательные модели в семье и в детском саду. 

Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится 
сохранение (возрождение) условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с 
другими детьми в решении разнообразных познавательных задач, проявляет познавательную 
инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие 
способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека будущего. 

Основной вектор по которому движется детский сад – интеллектуальное развитие детей. 

Отношения  к воспитанникам, их 
родителям (законным представителям), 

 сотрудничество с семьей. 
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сотрудникам и партнерам ДС  приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Ключевые  правила ДС Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

-поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться 
с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые  правила ДС 
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Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное образовательное учреждение, 
осуществляется на основании медицинского заключения. 

Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и 
информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья 
дома. 

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями, 
который должен опрашивать родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей, а 
также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на 
наличие инфекционного заболевания к посещению детского сада не допускаются. 

После перенесенного заболевания, детей принимают в детский сад только при наличии справки с 
указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 
инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

 острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  

 продукты питания для угощения воспитанников.  

 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные средства. 
Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители 
(законные представители) должны поставить в известность воспитателя и предоставить 
соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный 
приход в ДС - необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно - 

образовательной деятельности.  

Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки воспитателю 
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группы и забирать ребенка лично.  

 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а 
также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, 
наркотическом опьянении.  

 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 18.30. В случае 
неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться с 
воспитателем группы.  

 Если родитель не может лично забрать ребенка из детского сада, то требуется заранее оповестить 
об этом администрацию ДС и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых 
представлено личное заявление родителя (законного представителя).  

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника: 

Основу режима ДС составляет установленный распорядок образовательной деятельности, 
прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и бодрствования и 
самостоятельной деятельности воспитанников.  

 Режим ДС скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их 
индивидуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с действующим 
СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При 
организации режима пребывания воспитанников в ДС недопустимо использовать занятия в 
качестве преобладающей формы организации обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных 
занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать 
напряженности, «поторапливания» детей во время питания, пробуждения, выполнения ими каких 
– либо заданий. 
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Права воспитанников ДС 

ДС реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством.  
Воспитанники, посещающие ДС, имеют право на:  

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического 
насилия, от оскорбления личности;  

 охрану жизни и здоровья воспитанника; 

  свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей;  

 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического обследования в 
целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации 
особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении;  

 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДС в соответствии 
с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, 
состоянием соматического и нервно - психического здоровья воспитанников; 

  перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  

 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах-

конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  поощрение за 
успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

  бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 
воспитания, предусмотренными реализуемой в ДС основной образовательной программой 
дошкольного образования;  
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 пользование имеющимися в ДС объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительной 
инфраструктурой в установленном порядке;  

 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДС поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех 
участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДС за успехи в образовательной, спортивной, творческой 
деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде 
вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДС: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников. 

 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно 
или через своих представителей вправе:  

 направить в органы управления ДС обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод и 
социальных гарантий несовершеннолетних воспитанников; 

  использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы защиты 
своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих ДС, 
предоставляется компенсация родительской платы родителям (законным представителям) всех 
воспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, 
социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, медицинская и психологическая 
помощь на основании заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных 
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представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования воспитанников 
для своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 
отклонений в поведении детей осуществляется психолого – медико - педагогическим 
консилиумом по письменному согласию родителей (законных представителей) 

 Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представители) 
воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДС в специально 
отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  

 повышать педагогическую культуру;  

 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в 
группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, необходимо 
обратиться к заместителю заведующего по ВМР, заведующему ДОО.   

Традиции  и ритуалы, особые нормы 
этикета в ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 
предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом последнего 
ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно 
провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В 
процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко 
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подводят итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает внимание на детские 
работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 
дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется 
возможность сказать о себе что-либо хорошее.  

     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро 
радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, 
как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, 
желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 
интересного ожидает детей на этой неделе. 

      Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и 
каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. 
Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного 
микроклимата.  

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются 
музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят 
угощение. 

Цель: Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом 
человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети 
учатся принимать и занимать гостей, усваивают правила этикета. 

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства 
радости и положительные эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами педагога 
являются: сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей 
эмоциональный отклик и желание при участии в совместных играх; создать условия для 
укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; 
создать у детей и родителей праздничное настроение.  
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       Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 
внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, 
полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию 
социально-коммуникативных навыков. 

        Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:   

− явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 

− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Наш зеленый детский сад», «Весенняя 
капель», «День птиц»;  

− традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый год», 
«День Матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  

− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада» 

 Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С 
давних времен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое 
местожительство новосельем. Это светлый и радостный праздник не только для тех, кто переехал 
на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами группы, 
воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто 
работает в нашем учреждении.  

 Цель: Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

 

 
Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 
различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 
ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 
Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда (Таблица 12)  включает: 
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условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 
условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества; 
условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
Таблица 12 Воспитывающая среда детского сада №130 «Родничок» 

Условия воспитывающей среды Образовательные модели (проекты) осуществления условий 

Условия  для формирования эмоционально-

ценностного отношения ребёнка к окружающему 
миру, другим людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия педагога и ребенка-

дошкольника на основе позиций его участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по отношению к детям в позиции 
учителя, ставя перед ними определенные задачи и предлагая конкретные способы и 
действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую развивающую среду, 
своеобразный предметный мир, в котором дети действуют свободно и самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, включенных в общую 
совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей педагогической среды 
совместно с семьями воспитанников. В работе с родителями просвещение и 
пропаганда личностно-ориентированной модели взаимодействия. 

Условия  для обретения ребёнком первичного 
опыта деятельности и поступка в соответствии с 
традиционными ценностями российского 
общества; 

Проекты по созданию мастерских: 

Музыкальная гостиная 

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.) 

Картинная галерея 
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Условия  для становления самостоятельности, 
инициативности и творческого взаимодействия в 
разных детско-взрослых и детско-детских 
общностях, включая разновозрастное детское 
сообщество 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в организационных 
«организующие моменты»,  

 «тематические недели», 

 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  

 «сезонные явления в природе»,  

 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты ДС 

 «традиции»  

 Юбилейные даты знаменитых людей (писатели,  поэты, космонавты, 
художники и т. д. ). 

  Предстоящие городские события 

 мастер – классы,  практические дела 

А главное становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия, работа в рамках всех трех образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-тематичекая, средовая. 

1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому.  

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 



52 

 

 

равноправные партнеры; (поддержка)  

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 
в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 
лидерские ресурсы самих детей;  

 

Ключевые элементы уклада ДС в соответствие со 
сложившейся моделью воспитательно значимой 
деятельности, накопленного опыта, достижений, 
следования традиции, ее уклада жизни 

1. Создание в ДС вариативной воспитывающей среды, позволяющей воспитанникам 
развиваться в различных видах деятельности  

2. Ключевые элементы уклада ДС характеризуются календарём Государственных 
праздников, комплексно-тематическим планом мероприятий, годовым планом работы, 
которые определяют проведение общих мероприятий и праздников.  

3. В части, формируемой участниками образовательных отношений образовательной 
программы дошкольного образования ДОО определена работа по ознакомлению 
воспитанников с Самарской областью..  

4. Организовано единое с родителями (законными представителями) воспитанников 
образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения 
и решения конкретных воспитательных задач  

5. Процесс образования в ДС строиться на содружестве с институтами культуры и 
социальными организациями, и родителями (законными представителями) 
воспитанников. 

6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы работы с детьми, поддержка 
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детской инициативы, разнообразные формы взаимодействия с родителями). 

Общие характеристики содержания и форм 
воспитания в общей структуре воспитательной 
работы в ДС; 

    Стержнем годового цикла воспитательной работы ДС являются ключевые обще 
садовые мероприятия, через которые осуществляется интеграция воспитательных 
усилий педагогов.  

   Так же задачи воспитательной работы решаются в следующих формах работы:  
организованная образовательная деятельность (ООД). ООД в рамках формируемой 
части ОП ДО по краеведению проводятся согласно учебному плану.  

    Так же интеграция воспитательных задач проходит в ООД по всем образовательным 
областям, согласно модулям Программы  совместная деятельность педагогов с 
воспитанниками (игры, беседы, наблюдения и т.д.) в специально созданной РППС в 
уголках развития групп с решением воспитательных задач,  самостоятельная 
деятельность детей (художественная, двигательная, речевая, игровая, трудовая, 
исследовательская и др.), индивидуальная работа,  проектная деятельность 
определяется  годовым планом работы, рабочими образовательными программами 
групп.  

  

Наличие достижения выраженных эффектов 
воспитательной работы 

Мониторинг реализации ОП ДО  детского сада «130 «Родничок»  показывает более 
90% успешного освоения, включая воспитательные аспекты. 

Участие в конкурсах лучших практик, 
мониторингов . 

Детский сад является неоднократным победителем конкурсов и активным участником 
социально значимых фестивалей и акций 
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Особенности ДОО, связанные с работой с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья, в том 
числе с инвалидностью. 

    В детском саду есть ребенок с инвалидностью. Он занимается по ИОП.  В штатном 
расписании выделена  должность педагога-психолога  для работы с такими детьми. 

     Педагог-психолог осуществляет психолого-педагогическое сопровождение 
образовательного и воспитательного процесса, подготовку к школе воспитанников 
подготовительных групп и консультирование родителей (законных представителей). 

 

 

 

Задачи воспитания 

 

Поскольку в ДС создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие 
и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 
реализуемыми при реализации образовательных областей  (Таблица 13) 
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Таблица 13 Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 
реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Родина» 
и «Природа» 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Формировать «патриотизм наследника», 
испытывающего чувство гордости за 
наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре 
и традициям нашего народа: отношение 
к труду, семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой родины)  
Воспитывать «патриотизм созидателя и 
творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины 
(предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и 
порядка, опрятности и аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие всего своего 
населенного пункта, района, края, 
Отчизны в целом) 

Воспитывать ценностное 
отношения к культурному 
наследию своего народа, к 
нравственным и культурным 
традициям России 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к 
истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию 
народов России 

Воспитывать  уважительное 
отношение к государственным 
символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 
российского народа 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности «Жизнь», 

Формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

Развивать ценностносмысловую сферу 
дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско- взрослой 
общности 

Способствовать освоению 
социокультурного опыта в его 

Воспитывать любовь к своей 
семье, своему населенному 
пункту, родному краю, своей 
стране 

Воспитывать уважительное 
отношение к ровесникам, 

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

«Милосердие», 
«Добро» 

ответственному 
поведению 

культурно-историческом и личностном 
аспектах 

родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства 
и навыки: способность к 
сопереживанию, общительность, 
дружелюбие  
Формировать навыки 
сотрудничества, умения 
соблюдать правила, активной 
личностной позиции 

Создавать условия для 
возникновения у ребёнка 
нравственного, социально 
значимого поступка, 
приобретения ребёнком опыта 
милосердия и заботы; 
Воспитывать отношение к 
родному языку как ценности, 
развивать умение чувствовать 
красоту языка, стремление 
говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности 
«Человек», 
«Семья», 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 

другими людьми 

Способствовать освоению детьми 
моральных ценностей 

Формировать у детей нравственные 
качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 
соответствии с моральными 
принципами и нормами и воплощать их 

Содействовать становлению 
целостной картины мира, 
основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважения к людям – Познавательное 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

«Дружба», 
«Сотрудничество» 

 в своем поведении. Воспитывать 
уважение к другим людям, к законам 
человеческого общества. 
Способствовать накоплению у детей 
опыта социально-ответственного 
поведения 

Развивать нравственные представления, 
формировать навыки культурного 
поведения 

представителям разных народов 
России независимо от их 
этнической принадлежности; 
 

развитие 

Способствовать овладению 
детьми формами речевого этикета, 
отражающими принятые в 
обществе правила и нормы 
культурного поведения 

 

Речевое развитие 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 
творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать 
нравственные и волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

Воспитывать у ребёнка стремление к 
истине, способствовать становлению 
целостной картины мира, в которой 
интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к 
миру, людям, природе, деятельности 
человека 

Воспитывать отношение к знанию 
как ценности, понимание значения 
образования для человека, 
общества, страны 

Воспитывать уважительное, 
бережное и ответственное 
отношения к природе родного 
края, родной страны 

Познавательное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

Способствовать приобретению 
первого опыта действий по 
сохранению природы. 
Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 

В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

Способствовать становлению 
осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности  
Воспитывать отношение здоровью как 
совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового 
образа жизни 

Формировать у детей 
возрастосообразных 
представлений о жизни, здоровье 
и физической культуре 

Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу 
жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам 
и правилами 

. 

Физическое 
развитие 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

Поддерживать привычку к трудовому 
усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и 
нравственных сил для решения 
трудовой задачи;  
Воспитывать стремление приносить 
пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к 
доступному дошкольнику 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи 

Формировать способность 
бережно и уважительно 

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

относиться к результатам своего 
труда и труда других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

Становление у детей 
ценностного отношения 
к красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, развивать у 
детей желание и умение творить 

Воспитывать эстетические 
чувства (удивление, радость, 
восхищение, любовь) к различным 
объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями) 
Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам 
мировой художественной 
культуры с целью раскрытия 
ценностей «Красота», «Природа», 
«Культура» 

Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 
окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка 

Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Создавать условия для выявления, 

Художественно-

эстетическое 
развитие 
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Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности  
Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада №130 «Родничок». 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые детском 
саду №130 «Родничок» в процессе воспитательной работы:  

родительское собрание;  
педагогические лектории;  
родительские конференции;  
круглые столы; 
родительские клубы, клубы выходного дня;  
мастер-классы; 
иные формы взаимодействия. 
2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком 
собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 
проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 
российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 
ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в детском саду можно отнести: 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
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игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 
педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 
взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 
обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в детском саду или запланированные): 
знаки и символы государства, региона, населенного пункта; компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится детский сад №130 «Родничок»; 
компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 
компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 
компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 
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Таблица 14 Организация взаимодействия с общественными организациями 

 

Наименование организации (учреждения) Цель взаимодействия 

 Культурный центр «Дом дружбы Дружба народов» 

  группа компаний «ЭкоВоз» 

 МБУ ДО ДМШ№4 им. В.М. Свердлова 

 МБУ «Школа №93» 

 Фонд поддержки некоммерческих организаций дошкольного 
образования «Новое поколение»,  

 Управление физкультуры и спорта,  

 Центр физкультуры и спорта г.о. Тольятти,  

 ООО «РИВ»,  

 ООО «Светоч»,  

 АНО ФК «Галактика 2015»,  

 ФК «Спартак Юниор»,  

 театр «Дилижанс»,  

 Тольяттинский театр кукол,  

 стоматологическая клинка «Диастом»,  

 Музей актуального реализма,  

 Краеведческий музей  

  и др.   

 обеспечение безопасных условий и сохранения здоровья детей и сотрудников.  

 поддержка  лучших  педагогических коллективов,  педагогов  и  воспитанников детских 
садов, участия в совместных проектах, конкурсах, соревнованиях, грантах. 

 создание условий для презентации работы  педагогических коллективов,  педагогов  и 
обучавющихся детских садов  
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2.5.3. Организационный раздел Программы воспитания 

 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в детском саду №130 «Родничок» не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых 
образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в детском саду лежат традиционные ценности российского общества.  
В  детском саду №130 «Родничок» созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (дети 
из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 
социальную ситуацию развития. 

В детском аду №130 «Родничок» созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 
каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 
учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 
необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 
созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

 3.1.1.  Описание материально- технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 
и воспитания предметно – пространственной среды  
 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, санитарно-гигиеническим 
правилам, возрастным и индивидуальным особенностям детей 

 

 

Средства обучения и воспитания 

Направление 
развития 

Центр детской 
активности 

Основное назначение Оснащение развивающей предметно – пространственной 
среды материалами и средствами обучения 

Физическое 
развитие 

Двигательный центр Расширение индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной деятельности 

- атрибуты для подвижных игр, 
- атрибуты для игр с прыжками,  
- атрибуты для игр с бросанием, ловлей, метанием, 
- альбомы (карточки – схемы) с общеразвивающими 
упражнениями, основными видами движений, элементами 
художественной гимнастики, 
- карточки-нормативы физической подготовленности, 
- нетрадиционные пособия, развивающие у детей интерес к 
физическим упражнениям (мыльные пузыри, забавные 
мешочки и т.д.) 
- оборудование для фиксации достижений детей («Доска 
чемпионов», «Наши достижения» «Стена успеха») 

 Центр здоровья Повышать грамотность в 
вопросах сохранения и 
укрепления здоровья. 

- альбомы для профилактики и оздоровления организма 
(точечный массаж, дыхательная, зрительная гимнастика, 
самомассаж и др.) 
- наличие пособий для профилактики плоскостопия и 
формирования правильной осанки, 
- альбомы по пропаганде здорового образа жизни («Виды 
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спорта», «Как мы закаляемся» и др.) 
- алгоритмы для формирования культурно-гигиенических 
навыков (умывания, одевания, чистки зубов и т.д.) 
- д/и, направленные на формирование ЗОЖ 

Познавательное 
развитие 

Экологический центр Расширение познавательного 
опыта об окружающем мире и 
природе, его использование в 
трудовой деятельности 

- комнатные растения, сезонные растительные объекты 
(зимний огород, рассада цветов, овощей и т.д.)  
- алгоритмы, схемы, правила ухода за растениями, 
- материал для ухода за растениями, 
- календарь природы, 
-альбомы фиксации наблюдений за экспериментальными 
посадками. 

Математический / 
интеллектуальный 
центр 

Расширение познавательного 
опыта детей по ФЭМП и логики 

- измерительные приборы, часы 

- геометрические фигуры, мозаика, набор цветных элементов 
для построения геометрических фигур, набор 
геометрических тел с изображением проекций, блоки 
Дьенеша, «чудесный» мешочек с набором объемных тел, 
игры типа «Танграмм», 
- числа, цифры  и математические знаки (наборы предметных 
карточек с цифрами, счетный материал, кубики с цифрами, 
числовая шкала, счетные палочки Кюизенера), 
- пособие на различение отношений (временных, 
пространственных): разнообразные часы, картинки с 
изображением времен года, распорядка дня, календари, 
рамки и вкладыши,  
- дидактические игры  и пособия на сравнение величин : 
пирамидки, матрешки, бруски и цилиндры (6-8 элем.), 
полоски, 
набор весов и гирь, термометры, линейки, набор полых 
геометрических тел для сравнения объемов, площадей. 
- игры на развитие логического мышления («Четвертый 
лишний», «Чего не хватает», «Найди девятого», «Продолжи 
ряд», «Найди отличия», «Лабиринты», «Домино» и др.) 
Шахматы, шашки, объемные игры-головоломки (кубик 
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Рубика, змейка и др.) 

Центр 
экспериментирования 

Расширение познавательного 
опыта, его использование в 
экспериментальной и 
познавательно-исследовательской 
деятельности 

- весы, часы, лупа, фонарик,  
- порыгунчики на резинке 

- оборудование для опытов с водой, 
- оборудование для опытов с воздухом, 
- оборудование для опытов с сыпучими материалами, в том 
числе с песком, 
- оборудование для опытов по изменению цвета (кусочки 
цветной пластмассы, палитра и др.), 
- оборудование для опытов с магнитами, 
-оборудование для измерения времени, 
 - макеты термометров 

- коллекции (семян, раковин и др.) 
- игры на выстраивание логических цепочек, 
- оборудование для сенсорных опытов (душистые, шумящие 
коробочки и др.), 
- технологические карты проведения опытов. 
- журналы экспериментаторов 

Центр конструирования Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
конструктивной деятельности 

- разные виды конструкторов (настольные – деревянный, 
металлический, магнитный, на липучках (репейник), лего 3х 
размеров, напольные – блочные, пластиковый (из 
геометрических фигур))  
- схемы, образцы построек на рисунках, чертежах,  
фотографии, альбомы с иллюстрациями городов, мостов, 
транспорта, домов, мебели и т.д. 
- игрушки для обыгрывания построек 

Центр патриотического 
воспитания 

Формирование представлений о 
малой родине и Отечестве и т.д. 

- альбомы о родном городе 

- художественная литература: стихи о родном городе, 
рассказы и легенды гор Жигулей, сказки Самарской Луки и 
др. 
- иллюстрации: “Природа родного края”, “Растительный и 
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животный мир Жигулей”, “Наш город во все времена года”. 
- картинки – иллюстрации: автомобили ВАЗа, эмблема ВАЗа, 
фотографии родителей, работающих на ВАЗе, альбом «Труд 
взрослых в г.Тольятти» 

- подвижные игры, дидактические игры с использованием 
национальной атрибутики;   
- образцы декоративно-прикладного искусства (городов 
Тольятти, Самары). 
- Куклы в русских костюмах, иллюстрации о быте русских 
крестьян 

- Музыкальная подборка звуков в природе, голоса птиц и 
зверей Самарской Луки 

- Флаг, гербы и другая символика городов Тольятти, Самары, 

Поволжья, России. 
- аудио- и видеокассеты “Моя Родина”, “Город Тольятти”, 
“Волжское раздолье” и другие. 

Речевое развитие 

Книжный уголок Формирование умения 
самостоятельно работать с 
книгой, добывать нужную 
информацию 

- книги для детского чтения, журналы, в том числе книжки – 

игрушки, 
- аудиокниги,  
- иллюстративный материал 

- портреты писателей, поэтов 

- книжки-раскраски по мотивам литературных произведений 

Центр 
книгоиздательства 

Формировать бережное 
отношение к книге, проявлять 
творчество. 

- оборудование и материалы для изготовления книжек 
малышек (клей, ножницы, степлер и др.) 
- буквы, цифры, картинки для вырезания 

Речевой центр Формирование речевых и 
коммуникативных умений 

- игры и пособия для формирования словаря детей, 
- игры и пособия для развития связной речи, речи-

рассуждения 

- игры и пособия для подготовки к обучению грамоте. 
 - книжки – самоделки  
- магнитная доска, буквы 
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Логоуголок Стимуляция речевой 
деятельности, коррекция 
отклонений в развитии речи. 

- игрушки и игровые пособия для развития правильного 
речевого дыхания,  
- символы-картинки правильной артикуляции звуков 
(артикуляционные модели) 
- игры на определение места звука в слове, подбор слов с 
заданным звуком, дифференциацию звуков; 
- игры на регулирование темпа речи, силы голоса. 

Социально-     

коммуникативное 
развитие 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Реализация ребенком полученных 
и имеющихся знаний об 
окружающем мире в игре. 
Накопление жизненного опыта 

- игры, игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых, 
режиссёрских игр, предметы оперирования, 
- игровое оборудование (игровые модули, мебель, посуда), 
- макеты, 
- маркеры игрового пространства 

Центр личностного 
общения 

Развитие коммуникативных 
способностей 

- атрибуты для сплочения группы; 
- материал для примирения, 
- пособия на отреагирование эмоционального напряжения 
(«Островок топания», «Мешочек крика» и др.) 
-игры на развитие сотрудничества (работа в парах), 
- игры на узнавание и обозначение эмоций, 
- альбомы, иллюстрации на обозначение эмоциональных 
переживаний, 
- альбомы «Мои друзья», «Моя семья» и др. 
-игры, направленные на сохранение благоприятного 
эмоционального климата в группе,  
- игры и пособия на пробуждение и рост самосознания, 
- аудиокассеты с записью песен о дружбе. 

Уголок безопасности 
(ПДД) 

Расширение познавательного 
опыта детей, его использование в 
повседневной деятельности 

- иллюстрации, набор игрушек по теме «Транспорт»,  
- макет светофора, 
- схемы жестов регулировщика, 
- макет «Улица»,  
- атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт», атрибуты 
инспектора ДПС (жезл, фуражка), 
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- дидактические игры по ознакомлению детей с ПДД, 
- схема безопасных маршрутов к ДС, 
- картотека «опасных ситуаций». 

Уголок дежурств Формирование трудовых умений 
и навыков, формирование 
позитивных установок к 
различным видам труда 

- алгоритмы последовательности дежурства, 
- схемы правильной сервировки стола, 
- фартуки, косынки, пилотки, 
- график дежурств по уголку природы, по столовой, по 
занятиям. 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Музыкально-

театральный центр 

Активизация эмоциональной 
сферы, мышления, речи 

 - детские музыкальные инструменты (озвученные и 
неозвученные), 
- портреты композиторов, 
- наглядный материал (картинки по содержанию песен, 
музыкальных произведений, музыкальные инструменты), 
- музыкально-дидактические игры для развития 
звуковысотного слуха, ритмического слуха, тембрового 
слуха, динамического слуха, игры для развития творческих 
способностей, 
- разные виды театров, 
- набор шапочек-масок, элементы костюмов, 
- материалы для изготовления афиши, 
- алгоритмы перевоплощения, 
- ширма, 
- магнитофон, 
- аудиозаписи для прослушивания музыкальных 
произведений, детских песен, музыкальных сказок. 

Центр продуктивной 
деятельности 

Развитие художественных и 
творческих способностей. 

- полочка красоты, 
- наглядный материал (картины, репродукции, тематические 
подборки, коллекции и др.), 
- материал для ознакомления с декоративно-прикладным 
искусством (фотографии, открытки, альбомы), 
- дидактические игры на развитие творчества и воображения, 
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на знание видов декоративно-прикладного искусства, на 
знание жанров изобразительного искусства, 
- альбомы (наглядный материал) для ознакомления с 
нетрадиционными техниками рисования, 
-  разнообразный материал для рисования, лепки, 
художественного труда. 
- природный и бросовый материал. 

 

3.1.2. Планирование образовательной деятельности 

Примерная продолжительность режимных моментов и режима занятий в старшей группе №81 возрастная группа 5 – 6 лет (холодный 
период) 

Режимные моменты Время в 
режиме дня 

Формы организации 
образовательного процесса 

Виды деятельности длительность 

Прием детей, осмотр. 
 

Образовательная 
деятельность в 
режимных моментах, 
самостоятельная 
деятельность детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика 

6.30-8.10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
конструктивные, подвижные) 

Самостоятельная и совместная со 
взрослым игровая, познавательно-

исследовательская, коммуникативная, 
двигательная деятельность 

1 часа 40 мин 

Работа в уголке творчества Изобразительная деятельность 

Беседы с детьми 

 

Индивидуальная работа с детьми 

Коммуникативная деятельность 

Совместная со взрослым игровая, 
познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, изобразительная, 
музыкальная, двигательная деятельность 

 

Экскурсии по участку Познавательно - исследовательская, 
коммуникативная деятельность Наблюдения 

Дежурство в уголке природы, по 
столовой 

Трудовая деятельность 

8.10 -8.20 Утренняя гимнастика Двигательная деятельность 10 минут 

Подготовка к завтраку, 
образовательная 
деятельность в режимных 
моментах, 
самостоятельная  
деятельность 

8.20 - 9.00 Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
конструктивные, подвижные) 

Самостоятельная и совместная со 
взрослым игровая, познавательно-

исследовательская, коммуникативная, 
двигательная деятельность 

40 мин. 
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Завтрак 8.25 – 8.45  Работа в уголке творчества Изобразительная деятельность 30 минут 

 8.45-9.00. Игра Игровая деятельность 10 минут 

 Подготовка к занятиям Самообслуживание 

Организованная 
образовательная 
деятельность 

9.00.– 10.00 Квест - игры 

Маршрутная игра 

Ярмарка 

Путешествие 

Экскурсия 

 Коммуникативная деятельность 

Познавательно - исследовательская, 
Изобразительная деятельность 

Музыкальная деятельность 

Двигательная деятельность 

1 час 

Самостоятельная 
деятельность в центрах 
активности 

10.10-10.50 Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
конструктивные…) 
 

Самостоятельная и совместная со 
взрослым игровая, познавательно-

исследовательская, коммуникативная, 
изобразительная, музыкальная, 
двигательная деятельность 

40 мин 

Дополнительный завтрак.  10.00.10.10   10.мин 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 
прогулки. 
Образовательная 
деятельность в режимных 
моментах,  
самостоятельная 
деятельность детей 

10.50.-12.20. Наблюдения 

 

Труд 

Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
конструктивные…) 
 

 

Индивидуальная деятельность 

 

 

 

 

Подвижные игры 

Чтение художественной литературы 

 Познавательно - исследовательская, 
коммуникативная деятельность 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная и совместная со 
взрослым игровая, познавательно-

исследовательская, коммуникативная, 
изобразительная, музыкальная, 
двигательная деятельность 

Совместная со взрослым игровая, 
познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, изобразительная, 
музыкальная, двигательная деятельность 

 

Двигательная деятельность 

Коммуникативная деятельность 

1час 30 мин 

Подготовка к обеду,  

ОД в РМ, 
самостоятельная 
деятельность 

12.20 – 13.00 КГН Самообслуживание 

Коммуникативная 

30 мин 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

13.00 – 15.00 Беседы с детьми Коммуникативная деятельность 2 часа 

Постепенный подъем, 15.00 – 15.20 Гимнастика - побудка Коммуникативная деятельность 20 мин 
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закаливающие 
мероприятия. 
  

Закаливающие процедуры 

Самомассаж 

Двигательная деятельность 

Образовательная 
деятельность 

15.20 – 15.45 Квест - игры 

Маршрутная игра 

Ярмарка 

Путешествие 

Экскурсии 

Коммуникативная деятельность 

Познавательно - исследовательская, 
Изобразительная деятельность 

Музыкальная деятельность 

Двигательная деятельность 

1 час 

Чтение худ.литературы, 
игры, наблюдения, 
самостоятельная 
деятельность детей 

15. 55 – 16.15 - с/р игры; 
- и/р по рисованию; 
-м/х игры.;  
-копилка добрых дел; 
- игры на развитие мелкой моторики; 
- работа с альбомами в двигательном 
центре 

-дидактические игры 

Игровая деятельность 

Изобразительная деятельность 

Музыкальная деятельность 

Коммуникативная деятельность 

Познавательно – исследовательская 
деятельность 

Двигательная деятельность 

20 мин 

Подг. к ужину, ужин ОД в 
РМ, самостоятельная 
деятельность 

16.15 – 17.00 КГН Коммуникативная 

Самообслуживание 

45 мин 

Ужин 16.20 -16.40   20 мин. 
Подг. к прогулке, 
прогулка.  
 ОД в РМ. 
Самостоятельная деят-ть 
детей. Уход домой 

17.00 – 18.30 Наблюдение 

П/и 

И.м. подвижности 

Д/и 

С/р игры 

Труд 

Познавательно- исследовательская, 
коммуникативная деятельность 

Двигательная 

Коммуникативная 

Игровая 

Самообслуживание и труд 

1 час30 мин. 

 

Примерная продолжительность режимных моментов и режима занятий в старшей группе №81 возрастная группа 5 – 6 лет (летний 
период – благоприятная погода период) 
Режимные 
моменты 

Время в 
режиме дня 

Формы организации образовательного 
процесса 

Виды деятельности длительность 

Прием детей, 
осмотр. 
 

Образовательная 

6.30-8.20. 

 

 

 

Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
конструктивные, подвижные) 

Самостоятельная и совместная со взрослым 
игровая, познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, двигательная деятельность 

1 часа 50 мин 

Работа в уголке творчества Изобразительная деятельность 
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деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность 
детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя 
гимнастика 

 

 

 

 

 

 

Беседы с детьми 

 

Индивидуальная работа с детьми 

Коммуникативная деятельность 

Совместная со взрослым игровая, 
познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, изобразительная, 
музыкальная, двигательная деятельность 

 

Экскурсии по участку Познавательно - исследовательская, 
коммуникативная деятельность Наблюдения 

Дежурство в уголке природы, по 
столовой 

Трудовая деятельность 

8.00 -8.10 Утренняя гимнастика Двигательная деятельность 10 минут 

Подготовка к 
завтраку, 
образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность 

8.20 - 9.00 

(8:50) 

Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
конструктивные, подвижные) 

Самостоятельная и совместная со взрослым 
игровая, познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, двигательная деятельность 

40 мин. 

Завтрак 8.25 – 8.45  Работа в уголке творчества Изобразительная деятельность 20 минут 

 8.45-9.00. Игра Игровая деятельность 10 минут 

 Подготовка к занятиям Самообслуживание 

Организованная 
образовательная 
деятельность 

9.00.– 10.00 Квест - игры 

Маршрутная игра 

Ярмарка 

Путешествие 

Экскурсия 

 Коммуникативная деятельность 

Познавательно - исследовательская, 
Изобразительная деятельность 

Музыкальная деятельность 

Двигательная деятельность 

1 час 

Дополнительный 
завтрак.  

10.00.10.10   10.мин 

Подготовка к 
прогулке, прогулка, 

10.10– 12.10 Наблюдения 

 

 Познавательно - исследовательская, 
коммуникативная деятельность 

2 часа 
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возвращение с 
прогулки. 
Образовательная 
деятельность в 
режимных 
моментах, 
самостоятельная 
деятельность детей 

Труд 

Игры (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, 
конструктивные…) 
 

 

Индивидуальная деятельность 

 

 

 

 

Подвижные игры 

Чтение художественной литературы 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная и совместная со взрослым 
игровая, познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, изобразительная, 
музыкальная, двигательная деятельность 

Совместная со взрослым игровая, 
познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, изобразительная, 
музыкальная, двигательная деятельность 

 

Двигательная деятельность 

Коммуникативная деятельность 

Подготовка к 
обеду,  

ОД в РМ, 
самостоятельная 
деятельность 

Обед 

12.10 – 12.35 

 

 

 

12:10 – 12:35 

КГН 

 

 

 

КГН 

Самообслуживание 

Коммуникативная 

 

Самообслуживание 

Коммуникативная 

25 мин 

 

 

 

25 мин 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

12.35 – 15.05 Беседы с детьми Коммуникативная деятельность 2,5 часа 

Постепенный 
подъем, 
закаливающие 
мероприятия. 
  

15.05 – 15.15 Гимнастика - побудка 

Закаливающие процедуры 

Самомассаж 

Коммуникативная деятельность 

Двигательная деятельность 

10 мин 

Подг. к ужину, 
ужин ОД в РМ, 
самостоятельная 
деятельность 

16.15 – 17.00 КГН Коммуникативная 

Самообслуживание 

45 мин 

Ужин 16.20 -16.40 КГН Коммуникативная 

Самообслуживание 

20 мин. 

Подг. к прогулке, 
прогулка.  
 ОД в РМ. 

15:25 – 16:15 

 

 

 

Наблюдение 

П/и 

И.м. подвижности 

Д/и 

Познавательно- исследовательская, 
коммуникативная деятельность 

Двигательная 

Коммуникативная 

50 мин. 
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Самостоятельная 
деят-ть детей. Уход 
домой 

 

17:00 – 18.30 

С/р игры 

Труд 

Игровая 

Самообслуживание и труд 

 

1 час30 мин. 

 

Модель образовательной деятельности на неделю 

Формы 
организации 
образовательной 
деятельности 

Детская 
деятельность // 
Образовательная 
область, 
направление 

Кол-

во  
День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

ООД Коммуникативная 
д. // речевое  и 
социально-

коммуникативное 
развитие 
(развитие речи 
(РР), подгот.к 
грам. (Г)) 

2      

Познавательно-

исследовательска
я д. // 
познавательное и 
социально-

коммуникативное 
развитие  

3      

Конструирование 
из разного 
материала// 
познавательное и 
художественно-

эстетическое 
развитие 

1      

Изобразительная 
д. // 
художественно-

эстетическое 

2      
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развитие 

Музыкальная д. // 
художественно-

эстетическое и 
речевое развитие 

2      

Двигательная 
деятельность// 
физическое и 
познавательное 
развитие  

3      

Совместная 
деятельность в 
режиме дня: 
Чтение 
художественной 
литературы  
(Приходи, 
сказка) 

Восприятие 
художественной  
литературы и 
фольклора // 
речевое и 
художественно-

эстетическое 
развитие 

 

 

 

     

Творческая 
мастерская 

Изобразительная 
д. // 
художественно-

эстетическое 
развитие 

 

      

Лаборатория Экспериментальн
ая д. 
Познавательно – 

исследовательско
е развитие, 
коммуникативное 
развитие 

      

Дворец музыки 
(Музыкальная, 
театральная, 
литературная 
гостиная) 

Музыкальная д. / 
/Художественно – 

эстетическое 
развитие 
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Игротека, в том 
числе 
познавательная 

Игровая д. / 
/Познавательно – 

исследовательско
е развитие, 
коммуникативное 
развитие 

       

Утро радостных 
встреч 

• Коммуникативная        

Встреча с 
интересными 
людьми 

• Коммуникативная, 
познавательная 
деятельность 

      

Развлечения 
(праздники, 
досуги, дни 
рождения) 

• Музыкально-

художественная 
деятельность 

      

Волонтерское 
движение, акции 

Коммуникативная, 
трудовая 

      

Самостоятель-

ная 
деятельность 

в центрах 
активности: 

       

Центр «Речь и 
Грамота» 

Коммуникативная 

 

      

– Центр «Юный 
Математика» 

Познавательно-

исследовательская 

      

– Центр 
«Изобразитель-

ного творчества» 

Изобразительная, 
продуктивная 
деятельность 

      

–  Центр «Науки 
и эксперимен-

тирования» 

Познавательно-

исследовательская 

      

–Центр «Музыки 
и театра»  

Коммуникативная, 
музыкально-

художественная, 
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игровая 

- Центр 
Сюжетно-

ролевых игр 

Игровая       

– Центр  
конструирования 

Продуктивная, 
игровая 

      

Центр 
двигательной 
активности 

Двигательная       

 

Модель двигательного режима детей 5- 6 лет 

 

№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе. Длительность 10-15 мин. 
1.2 Оздоровительный бег Ежедневно во время утренней гимнастики. Длительность 5-10 мин. 
1.3 Физкульминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во взаимосвязи с темой, длительность 2-3 мин. 
1.4 Подвижные игры на 

прогулке 

Ежедневно во время прогулки. Воспитатель проводит игры, с интенсивной двигательной активностью, игры 
средней подвижности и игры малой подвижности. 

1.5 Индивидуальная работа по 
развитию движений 

Ежедневно во время прогулки.  

1.6 Гимнастика после дневного 
сна в сочетании с 
воздушными ваннами и 
самомассажем 

Ежедневно, по мере пробуждения и подъёма детей. Длительность 10-20 мин. 

1.7 Пробежка по массажным 
дорожкам 

Как часть гимнастики после дневного сна, сочетать с воздушными ваннами, каждый день по 5 мин. 

2. образовательная деятельность 

2.1 Занятия по физической 
культуре 

Три раза в неделю. Третье - на воздухе (старший дошкольный возраст) в конце прогулки.  

3.Самостоятельная деятельность 

3.1 Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на воздухе. Продолжительность зависит от 
индивидуальных особенностей детей. 

4.Совместная физкультурно - оздоровительная работа с семьями воспитанников. 

4.1 Участие родителей в Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, дней здоровья, прогулок - походов, 
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физкультурно – 

оздоровительных, массовых 
мероприятиях д/с. 
 

посещения открытых занятий во время дня открытых дверей для родителей. 

 

 Модель оздоровительного режима  

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе  С мая по октябрь 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 

- в спальне 

Ежедневно 

+18…+20 С 

+16…+18 С 

Сквозное проветривание 
не менее 10мин., каждые 1,5 часа 

до +14…+16 С 

Одежда детей в группе Облегченная 

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно, не менее 2 раз в день 

Закаливающие мероприятия: 
- Сон без маек 

 - Воздушные и водные процедуры после дневного сна, 

 - Ходьба по мокрой дорожке после сна 

 - Самомассаж  

 

Ежедневно, по мере пробуждения детей, 5-10 мин. 

 

3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности старшей группы №81. Организация праздников, развлечений, детских 
творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для 
формирования личности каждого ребенка 

Примерный перечень праздников и мероприятий, проводимых в детских садах АНО 

· «День знаний» (1 сентября)  
· «День воспитателя» (27 сентября)  
· «День народного единства» (4 ноября)  
· «День матери» (27 ноября)  
· «Новый год»  
· «День защитника Отечества» (23 февраля)  
· «Международный женский день 8 Марта»  
- «Всемирный день здоровья» 

· «День смеха» (1 апреля)  
· «День космонавтики» (12 апреля)  
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· «День труда» (1 мая)  
· «День Победы» (9 мая)  
· «Международный день защиты детей»  
· «День России» (12 июня). 

Формы и краткое описание культурно-досуговых мероприятий в старшей группе № 81 детского сада №130 «Родничок»  

 

месяц 
 

Названия 
праздника
, события 

Форма проведения Форма подготовки 

Сентябрь День 
знаний 

– Экскурсия в школу; 
– Участие в празднике 

первого звонка в школе 
(в том числе 
выступление на 

торжественной линейке, 
вручение подарков, 
презентация 

подарка в виде 

коллективной работы 

-Музыкальный праздник, 
развлечение 

Сюжетная игра («Школа», «Магазин» (покупка школьных принадлежностей), «1 сентября»); 
беседы и чтение художественной литературы по теме праздника; 
экскурсия в школу «Как школа готовится к приёму первоклассников»; 
придумывание для первоклассников физкультминуток, мини-гимнастики для глаз, подвижных 
игр на перемене; 
знакомство со школьными принадлежностями и способами их использования; 
отгадывание и составление загадок о школьных принадлежностях; 
разучивание стихов о школе, учителе, первоклассниках; 
рассказы из опыта детей «Как мой старший брат (сестра, друг) собирался идти в школу»; 
слушание и исполнение песен, разучивание танцев («Школьная полька») школьной тематики; 
мастерская (изготовление подарков первоклассникам с содержанием, привлекательным для 
девочек и мальчиков; атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме праздника; выкладывание из 
мелких предметов праздничного букета, здания школы); 
создание коллекций «Школьные принадлежности»; 
проектная деятельность (создание и презентация плакатов, основы для расписания уроков 
класса, памятки по организации здорового образа жизни) 

День 
дошкольн

ого 
работника 

— выставка 

Рисунков и поделок 
(«Моя любимая 
воспитательница», 
«Мой любимый 

детский сад», «Подарок 
педагогу» и т. д.); 
- конструирования 
здания 

детского сада 

5–6 лет 

Образовательные ситуации;  
проектная деятельность (конструирование здания или создание макета детского сада; «Детский 
сад 

будущего»); 
музыкальные импровизации на темы детского сада; 
наблюдения за трудом работников детского сада; 
тематические экскурсии по детскому саду (на пищеблок, в медицинский кабинет, прачечную, 
спортивный зал и т. д.); 
мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность на тему «Мой любимый детский 
сад»; создание коллективных работ «Букет красивых цветов для наших педагогов» (рисование 
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или аппликация цветка с последующим объединением в общий букет), «Наша группа» 
(портреты детей и педагогов объединяются 

в групповой портрет); изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Детский сад», 
выкладывание здания детского сада из мелких предметов); 
игры-имитации на определение профессии «Где мы были — мы не скажем, а что делали — 

покажем», разыгрывание этюдов, передающих эмоциональное состояние людей разных 
профессий посредством позы, действий, мимики;  
отгадывание и сочинение загадок о профессиях людей, работающих в детском саду 

Ноябрь День 
народног

о 
единства 

и 
согласия 

– Фольклорный 
праздник; 
– спортивное 
развлечение 

(подвижные игры 
народов 

России); 
– выставка рисунков, 
поделок, посвящѐнных 

(национальному 
костюму, природе 
России и т.п.) 

Цикл бесед и рассказы воспитателя по теме «Народы России»; 
чтение художественной, научно-художественной и научно-познавательной литературы по теме 
праздника, сказок народов России; 
игры-драматизации (по сказкам народов России), 
подвижные игры народов России; 
разучивание стихотворений по теме праздника; 
рассматривание фотографии с изображением памятника К. Минину и Д. Пожарскому в Москве, 
других фотоматериалов, иллюстраций по теме праздника; 
образовательные ситуации; 
проектная деятельность («Путешествие по карте России», «Большая и малая родина»); 
создание коллекций «Природа России» (животные, растения, виды местностей России и др.); 
мастерская по изготовлению национальных костюмов; 
слушание, разучивание и исполнение песен народов России, разучивание и исполнение танцев 
народов России 

День 
матери 

Конкурс чтецов «Милой 

мамочке моей это 
поздравленье...»; 
– выставки рисунков 
(«Моя 

мама»); 
– выставка тематических 
фотогазет с 
поздравлениями 

5–6 лет 

сюжетная игра («Семья»); 
организация фотовыставки портретов «Моя мама»; 
проектная деятельность («Моя мама», «Мамы всякие важны»); 
мастерская по изготовлению подарков мамам, атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Семья»; 
разучивание музыкально-танцевальной композиции для мам; 
образовательные и игровые ситуации (забота о маме – подать руку, выходя из автобуса; открыть 
дверь, если заняты руки; подать или принести какой-либо предмет помощь в домашних делах; 
уход 

во время болезни; что выбрать: пригласить друзей или тихо поиграть одному, когда мама устала 
и т. п.) 

Декабрь Новый 
год 

– Новогодний 

утренник; 
– карнавал; 

Включены все виды детской деятельности 
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– костюмированный бал 

Февраль День 
защитник

а 

Отечества 

– Спортивный праздник 
(с участием пап); 
– музыкально-

театрализованный досуг; 
- изготовление подарков 
и поделок 

- выставка детского 
творчества на тему «С 
Днем защитника 
отечества», «Мой 
любимый папа» 

5–6 лет 

Подвижные и спортивные игры, эстафеты, конкурсы, соревнования; 
сюжетная игра («Пограничники», по мотивам кинофильмов); 
создание коллекции «Военная техника»; 
слушание и исполнение военных и патриотических песен, исполнение танцев; 
проектная деятельность (конструирование и выкладывание из мелких предметов танка, пушки 
или 

другой военной техники); 
викторина по теме праздника; 
рассказы, основанные на личном опыте («Мой папа (дедушка) – военный» и др.); 
отгадывание и составление загадок по теме праздника; 
соревнования по оказанию первой медицинской помощи; 
мастерская (оформление сцены, изготовление плаката «Солдаты России», атрибутов к сюжетно-

ролевым играм по теме праздника и др.) 
Март Междуна

родный 

женский 
день 

Утренник, посвящённый 

Международному 
женскому дню; 
– выставка поделок, 
изготовленных 
совместно с мамами; 
– выставка рисунков 
(«Моя 

мама», «Моя бабушка», 
«Любимая сестрёнка»); 
– проведение вечера в 
группе (чаепитие с 
мамами) 

Включены все виды детской деятельности: 
чтение художественной литературы и разучивание стихов по теме праздника слушание и 
исполнение музыки (песен) о маме; 
викторина по теме праздника; 
рассказы, основанные на личном опыте («Моя мама парикмахер (повар)…и др.); 
отгадывание и составление загадок по теме праздника; 
соревнования по оказанию первой медицинской помощи; 
мастерская (рукоделие, атрибутов к сюжетно-ролевым играм по теме праздника и др.) 

Междуна
родный 

день 
театра 

– Сюжетно-ролевая игра 

«Театр»; 
– выставка декораций 
(атрибутов) к 
театрализованному 

представлению; 
– музыкально-

театрализованное 

5–6 лет 

Сюжетная игра («Театр»); 
знакомство с театром (помещения, сцена, реквизит, декорации, программки, театральный буфет, 
виды театра, театральные профессии и др.); 
чтение художественной литературы по теме праздника; 
составление ролевых диалогов по иллюстрациям; 
музыкальные, ритмические, словесные импровизации; 
игры-драматизации знакомых сказок; игры-превращения, театральные этюды; 
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представление; 
– конкурс «Я б актером 
стать хотел...» 

- участие с театральной 
постановкой в 
театральном фестивале  

мастерская (изготовление театральной афиши, билетов в театр, элементов декораций, костюмов, 
реквизита и др.); 
рассказы о посещении театра; 
театрализованные и музыкально-театрализованные представления; 
проектная деятельность (организация театра в группе, создание макета театра, изготовление 
какого-либо вида театра; выкладывание из мелких предметов театральной маски и т. п.) 

Апрель Всемирный 
день  
здоровья  

 

— Спортивный 

праздник (раз- 

влечение) 
- Веселые старты 

- участие в конкурсе 
агитбригад «За здоровый 
образ жизни» 

5–6 лет 

Эстафеты и соревнования, посвященные празднику; 
экскурсии в спортивные учреждения (бассейн, стадион, спортивный комплекс и др.); 
проектная деятельность (создание и презентация плаката, памятки, настольно-печатной игры, 
иллюстрированной энциклопедии здоровья; «Живые витамины»; «Чтобы не было беды»; 
«Берегите себя») 
- участие в конкурсе агитбригад 

День 
авиации 

и 
космонав
тики 

Просмотр видеофильма 
(о 

космосе, космических 
явлениях и др.); 
– беседа о первом 
космонавте; 
– сюжетно-ролевая игра 

«Космонавты», 
«Космический корабль»; 
– конструирование 
ракеты 

 

 

Сюжетная игра («Космический корабль» (станция); 
проектная деятельность (конструирование или создание макета ракеты, космодрома; «Есть ли у 
Земли края?»); 
слушание песен о космосе и космонавтах, слушание «космической» музыки, музыкально-

ритмические 

импровизации по теме праздника; 
мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность по теме праздника); 
создание коллекции «Космонавты» (первый космонавт, первый космонавт, вышедший в 
открытый 

космос, первая женщина-космонавт и др.); 
беседы, рассказы воспитателя по теме праздника (о первом космонавте планеты; о создателях 
космических кораблей К. Д. Циолковском, С. П. Королёве; о гордости россиян достижениями в 
освоении космоса; 
о названиях улиц и площадей в каждом российском городе, связанных с темой космоса, – улиц 
Гагарина, Циолковского, Космонавтов, Терешковой, Звёздная и др.); 
творческое рассказывание детей (например, «Полёт на Луну»); 
рассматривание фотографий, иллюстраций и т. д. по теме праздника 

Май Праздник 
весны 

и труда 

«Трудовой десант» 
(уборка 

территории) 
экологическая акция 
«Наш зеленый детский 
сад» 

5-6 лет 

Сюжетная игра по теме праздника (профессиональной трудовой направленности); 
слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание музыки о весне; 
разучивание и исполнение танцев о весне, музыкально-ритмические импровизации по теме 
праздника; 
чтение художественной литературы (фольклора) о весне и труде, знакомство с пословицами и 
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музыкальное 
развлечение 

«Весна красна»; 
беседа о профессиях 

поговорками о труде; 
организация посильной помощи взрослым в различных видах труда; 
наблюдения за трудом взрослых, весенней природой; 
решение ситуаций морального выбора, проблемных ситуаций; 
создание коллекций «Профессии»; 
мастерская (создание панно, коллажа, выставки детских работ по теме праздника); 
проектная деятельность («Первоцветы», «Живая природа», «Одуванчики») 

День 
Победы 

Экскурсия к месту 
воинской славы; 
– встреча с людьми, 
пережившими годы 
войны; 
– беседа о героях-

земляках 

или участниках Великой 
Отечественной войны 

- спортивные 
соревнования на военно-

патриотическую 
тематику 

- тематические занятия 

Сюжетная игра (военная тематика); 
– спортивные игры и соревнования; 
– совместное рассматривание фотографий прадедушек и прабабушек, участвовавших или 
переживших Великую Отечественную войну, картин, репродукций, альбомов с военной 
тематикой; 
– чтение художественной литературы, беседы, рассказы, слушание и исполнение песен по теме 
праздника; 
– мастерская (украшение группы, изготовление подарков для ветеранов или людей, переживших 
войну) 

Июнь Междуна
родный 

день 
защиты 

детей 

– Беседа о правах детей в 

нашей стране; 
– ярмарка; 
– музыкальное 
развлечение, досуг 

Сюжетная игра («Путешествие», «Юридическая консультация» (защита прав детей); 
развивающие игры «Чрезвычайные ситуации в доме», «Чрезвычайные ситуации на прогулке» и 
др.; 
беседы и рассказы (об истории праздника, о детях других стран и народов, о безопасности 
каждого ребѐнка, правах и обязанностях детей, о детских учреждениях и др.); 
рассматривание фотографий, глобуса, карты; 
знакомство с предупреждающими и запрещающими знаками дорожного движения 

«Пешеходный переход», «Дети», «Движение на велосипеде запрещено», 
«Движение пешеходов запрещено», беседа о безопасности пешеходов и водителей; 
проектная деятельность (изготовление бумажного журавлика как символа праздника, создание и 
презентация плакатов о безопасности, мирной жизни на Земле; создание и презентация макета 
«Планета Земля», настольно-печатной игры «Правильно – неправильно», энциклопедии опасных 
для жизни и здоровья ситуаций и др.); 
создание коллекции «Дети разных стран и народов»; 
организация конкурса рисунков на асфальте по теме праздника; 
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чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной литературы по теме 
праздника; 
слушание и исполнение музыки (песен) о детях и детстве, исполнение танцев на детскую 
тематику; 
игры и викторины по правилам безопасного поведения (в быту, природе, общении с 
незнакомыми людьми, на дороге); 
игровые ситуации (применение правил безопасного поведения) 

День 
России 

– Фольклорный 
праздник; 
– спортивное 
развлечение 

(подвижные игры 
народов 

России); 
– выставка рисунков, 
поделок, посвящѐнных 

(национальному 
костюму, природе 
России и т.п.) 

5–6 лет 

Сюжетная игра («Путешествие по России», «Выборы»); 
экскурсия в краеведческий музей; 
проектная деятельность (конструирование или создание макета и презентация карты России, 
своего города, главной улицы, площади и т. п.) 
беседы с детьми, педагогические ситуации по теме праздника (столица России, символы России, 
государственное устройство, общественные явления (государственные праздники, выборы, 
благотворительные акции), выдающиеся люди страны, Российская армия, 
достопримечательности России, народы России, родной город); 
чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной литературы по теме 
праздника; 
разучивание стихотворений (о России, столице России, родном городе, селе и др.); 
рассматривание карты России, фотоальбомов, иллюстраций, репродукций (Россия – огромная 
многонациональная страна, еѐ моря, реки, озѐра, горы, леса, отдельные города, 
местонахождение своего города); 
слушание (и исполнение) песен о России, танцев народов России, музыки российских 
композиторов; 
музыкальные драматизации по сюжетам сказок народов России; 
викторины познавательного характера; 
мастерская (российский флаг, достопримечательности России, например Кремль, костюмы 
народов России и др.); 
рассказы детей о городах и достопримечательностях России (из личного опыта); 
составление загадок по теме праздника; 
разучивание гимна России 

 

3.1.4 Особенность организации развивающей предметно – пространственной среды 

Предметно-развивающая среда в группе выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, 
организационную, коммуникационную, социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, 
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самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. 
Окружающий предметный мир пополняется, обновляется в соответствии с возрастными возможностями ребёнка.  

Среда группы обеспечивает:  
• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы (участка);  
• наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской деятельности;  
• охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию недостатков их развития;  
• возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе младенческого, раннего и дошкольного возрастов) и взрослых 

со всей группой и в малых группах;  
     • двигательную активность детей, а также возможности для уединения;  
• учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 
 • учёт возрастных особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов.  
   При создании предметно-пространственной развивающей среды в группе воспитатель придерживается следующих принципов:  
       Насыщенность среды: среда соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации комплексно-тематического 

принципа её построения (ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых отражает все направления развития ребёнка, 

а также возрастным особенностям детей. Образовательное пространство включает средства реализации Программы, игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих проявлений.  

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую предметного пространства в зависимости от 
образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в зависимости от времени года, возрастных, гендерных 
особенностей, конкретного содержания Программы, реализуемого здесь и сейчас).  

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает 
активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 
занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 
зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.  

Полифинкциональность: использование в детском саду множества возможностей предметов пространственной среды, их изменение в 
зависимости от образовательной ситуации и интересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной 
детской активности, позволяет организовать пространство группового помещения со специализацией его отдельных частей: для спокойных 
видов деятельности (центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной деятельности (двигательный центр (физкультурный 
инвентарь), центр экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др.  

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осуществления различных видов деятельности (игровой, двигательной, 
конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную 
деятельность детей.  

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в разных видах детской деятельности (используемые 
игровые средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует развитию 
самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на участке детского сада 
(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 
материалом.  
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Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении 
отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – закрыты; безопасность при организации пространства и использования 
оборудования для двигательной деятельности и т.д.).  

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. Во 
всех возрастных группах можно увидеть разделение игрового материала для мальчиков и для девочек. Кроме этого, имеются игровые зоны 
для совместных игр мальчиков и девочек. Это «Почта России», «Супермаркет», «Медицинский центр» и др. Имеются альбомы «Женщины и 
мужчины в спорте», «Любимые занятия мужчин и женщин» и т.п. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют 
развитию творчества, воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают 
дидактическими свойствами (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют 
приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно-пространственная среда детского сада организована как культурное 
пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 
предметы старинного быта и пр.)  

Соблюдению целостности образовательного процесса способствует наполняемость предметно – развивающей среды в соответствии с 
основными направлениями развития ребенка: физическим, социально – личностным, познавательно – речевым и художественно- 

эстетическим. Материалы и оборудование для одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации других областей, 
также используется комплексно – тематический принцип построения развивающей среды. Все они обладают дидактическими свойствами 
(способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют приобщению детей к миру искусства. 
Одной из ключевых идей стандарта является принцип поддержки инициативы и самостоятельности детей в разных видах деятельности. 
Только при включенности ребенка в активную деятельность он становится субъектом деятельности, у него формируется познавательная 
активность и интересы. Для реализации данного принципа используем такое направление работы, как наполнение развивающей среды группы 
играми, сделанными руками детей. Такой подход к стимулированию детской активности очень продуктивен. Мы создаем благоприятные 

условия для развития любознательности, всех психических процессов, навыков продуктивной деятельности. Дети проявляют инициативу, 
решая, какая игра им нужна. Далее развивается умение планировать, продумывать замысел (как мы будем делать игру, что нам для этого 
необходимо). Затем дети самостоятельно реализуют свой замысел. 

Таким образом, предметно – пространственная среда отвечает требованиям по обеспечению надежности и безопасности использования её 
структурных компонентов, подобрана с учетом принципа интеграции образовательных областей. Построение и содержание предметно-

развивающей среды направлено на развитие инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой 
незамкнутой системы, способной к изменению и развитию.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу целостности образовательного процесса. Для 
реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» подготовлено определённое оборудование: дидактические материалы, 
средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям возраста воспитанников; предусматривают  реализацию принципа 
интеграции образовательных областей, развития детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 



89 

 

 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в наличии: участок на территории со специальным 
оборудованием (физкультурным инвентарём, верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, 
прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор, физкультурные центры в 
группах; бассейн.  

Для познавательного развития в наличии: материалы трёх типов (объекты для исследования в реальном действии, образно-

символический материал и нормативно-знаковый материал (например, детские мини-лаборатории, головоломки, конструкторы); материалы 
для сенсорного развития (вкладыши — формы, объекты для сериации и т. п.). Данная группа материалов включает и природные объекты, в 
процессе действий, с которыми дети могут познакомиться с их свойствами и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции 
минералов, плодов и семян растений и т. д.). Группа образно-символического материала представлена специальными наглядными пособиями, 
репрезентирующими детям мир вещей и событий; цифры, магнитные демонстрационные плакаты для счёта; центры опытно-

экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок.  
Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и на участках, включающее предметы оперирования 

(для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал 
для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-эмоциональные 
уголки; кабинет психолога. Для речевого развития: театрализованные, речевые и логопедические центры, центры для настольно-печатных 
игр, кабинет развивающего обучения.  

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творчества в группах, специальное оборудование (Предметно-

развивающая среда в детском саду выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, 
коммуникационную, социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, самостоятельности, творческих 
проявлений ребёнка, имеет характер открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Окружающий предметный мир 
пополняется, обновляется в соответствии с возрастными возможностями ребёнка.  

Среда детского сада обеспечивает:  
• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада (группы, участка);  
• наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской деятельности;  
• охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию недостатков их развития;  
• возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе младенческого, раннего и дошкольного возрастов) и взрослых 

со всей группой и в малых группах;  
• двигательную активность детей, а также возможности для уединения;  
• учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; • учёт возрастных 

особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов.  
При создании предметно-пространственной развивающей среды педагогический коллектив детского сада придерживается следующих 

принципов.  
Насыщенность среды: среда соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации комплексно-тематического принципа её 

построения (ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых отражает все направления развития ребёнка 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов), а также возрастным особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности в разные 
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возрастные периоды дошкольного детства). Образовательное пространство включает средства реализации Программы, игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих проявлений.  

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую предметного пространства в зависимости от 
образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в зависимости от времени года, возрастных, гендерных 
особенностей, конкретного содержания Программы, реализуемого здесь и сейчас). Так, например, в младших группах в основе замысла 
детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 
пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.  

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает 
активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 
занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 
зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.  

Полифинкциональность: использование в детском саду множества возможностей предметов пространственной среды, их изменение в 
зависимости от образовательной ситуации и интересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной 
детской активности, позволяет организовать пространство группового помещения со специализацией его отдельных частей: для спокойных 
видов деятельности (центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной деятельности (двигательный центр (физкультурный 
инвентарь), центр экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др.  

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осуществления различных видов деятельности (игровой, двигательной, 

конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную 
деятельность детей.  

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в разных видах детской деятельности (используемые 
игровые средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует развитию 
самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на участке детского сада 
(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 
материалом.  

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении 
отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – закрыты; безопасность при организации пространства и использования 
оборудования для двигательной деятельности и т.д.).  

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. Во 
всех возрастных группах можно увидеть разделение игрового материала для мальчиков и для девочек. Кроме этого, имеются игровые зоны 
для совместных игр мальчиков и девочек. Это  «Почта», «Супермаркет», «Медицинский центр» и др. Имеются альбомы «Женщины и 
мужчины в спорте», «Любимые занятия мужчин и женщин» и т.п. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют 
развитию творчества, воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают 
дидактическими свойствами (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют 
приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно-пространственная среда детского сада организована как культурное 
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пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 
предметы старинного быта и пр.)  

Соблюдению целостности образовательного процесса способствует наполняемость предметно – развивающей среды в соответствии с 
основными направлениями развития ребенка: физическим, социально – личностным, познавательно – речевым и художественно- 

эстетическим. Материалы и оборудование для одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации других областей, 
также используется комплексно – тематический принцип построения развивающей среды. Все они обладают дидактическими свойствами 
(способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют приобщению детей к миру искусства. 
Одной из ключевых идей стандарта является принцип поддержки инициативы и самостоятельности детей в разных видах деятельности. 
Только при включенности ребенка в активную деятельность он становится субъектом деятельности, у него формируется познавательная 
активность и интересы. Для реализации данного принципа используем такое направление работы, как наполнение развивающей среды группы 
играми, сделанными руками детей. Такой подход к стимулированию детской активности очень продуктивен. Мы создаем благоприятные 
условия для развития любознательности, всех психических процессов, навыков продуктивной деятельности. Дети проявляют инициативу, 
решая, какая игра им нужна. Далее развивается умение планировать, продумывать замысел (как мы будем делать игру, что нам для этого 
необходимо). Затем дети самостоятельно реализуют свой замысел. 

Таким образом, предметно – пространственная среда отвечает требованиям по обеспечению надежности и безопасности использования её 
структурных компонентов, подобрана с учетом принципа интеграции образовательных областей. Построение и содержание предметно-

развивающей среды направлено на развитие инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой 
незамкнутой системы, способной к изменению и развитию.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу целостности образовательного процесса. Для 
реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» подготовлено определённое оборудование: дидактические материалы, 
средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям возраста воспитанников; предусматривают  реализацию принципа 
интеграции образовательных областей, развития детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в наличии: участок на территории со специальным 
оборудованием (физкультурным инвентарём, верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, 
прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор, физкультурные центры в 
группах; бассейн.  

Для познавательного развития в наличии: материалы трёх типов (объекты для исследования в реальном действии, образно-

символический материал и нормативно-знаковый материал (например, детские мини-лаборатории, головоломки, конструкторы); материалы 
для сенсорного развития (вкладыши — формы, объекты для сериации и т. п.). Данная группа материалов включает и природные объекты, в 
процессе действий, с которыми дети могут познакомиться с их свойствами и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции 
минералов, плодов и семян растений и т. д.). Группа образно-символического материала представлена специальными наглядными пособиями, 
репрезентирующими детям мир вещей и событий; цифры, магнитные демонстрационные плакаты для счёта; центры опытно-

экспериментальной деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок.  
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Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и на участках, включающее предметы оперирования 
(для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал 
для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-эмоциональные 
уголки; кабинет психолога.  

Для речевого развития: театрализованные, речевые и логопедические центры, центры для настольно-печатных игр, кабинет 
развивающего обучения.  

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творчества в группах, специальное оборудование Предметно-

развивающая среда в детском саду выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, 
коммуникационную, социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, самостоятельности, творческих 
проявлений ребёнка, имеет характер открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Окружающий предметный мир 
пополняется, обновляется в соответствии с возрастными возможностями ребёнка.  

Среда детского сада обеспечивает:  
• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада (группы, участка);  
• наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской деятельности;  
• охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию недостатков их развития;  
• возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе младенческого, раннего и дошкольного возрастов) и взрослых 

со всей группой и в малых группах;  
• двигательную активность детей, а также возможности для уединения;  
• учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; • учёт возрастных 

особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов.  
При создании предметно-пространственной развивающей среды педагогический коллектив детского сада придерживается следующих 

принципов.  
Насыщенность среды: среда соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации комплексно-тематического принципа её 

построения (ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых отражает все направления развития ребёнка 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов), а также возрастным особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности в разные 
возрастные периоды дошкольного детства). Образовательное пространство включает средства реализации Программы, игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих проявлений.  

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую предметного пространства в зависимости от 
образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в зависимости от времени года, возрастных, гендерных 
особенностей, конкретного содержания Программы, реализуемого здесь и сейчас). Так, например, в младших группах в основе замысла 
детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 
пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.  

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает 
активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 
занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 
зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.  
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Полифинкциональность: использование в детском саду множества возможностей предметов пространственной среды, их изменение в 
зависимости от образовательной ситуации и интересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной 
детской активности, позволяет организовать пространство группового помещения со специализацией его отдельных частей: для спокойных 
видов деятельности (центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной деятельности (двигательный центр (физкультурный 
инвентарь), центр экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др.  

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осуществления различных видов деятельности (игровой, двигательной, 
конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную 
деятельность детей.  

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в разных видах детской деятельности (используемые 
игровые средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует развитию 
самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на участке детского сада 
(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 
материалом.  

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении 
отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – закрыты; безопасность при организации пространства и использования 
оборудования для двигательной деятельности и т.д.).  

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. Во 
всех возрастных группах можно увидеть разделение игрового материала для мальчиков и для девочек. Кроме этого, имеются игровые зоны 
для совместных игр мальчиков и девочек. Это  «Почта», «Супермаркет», «Медицинский центр» и др. Имеются альбомы «Женщины и 
мужчины в спорте», «Любимые занятия мужчин и женщин» и т.п. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют 
развитию творчества, воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают 
дидактическими свойствами (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют 
приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно-пространственная среда детского сада организована как культурное 
пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 
предметы старинного быта и пр.)  

Соблюдению целостности образовательного процесса способствует наполняемость предметно – развивающей среды в соответствии с 
основными направлениями развития ребенка: физическим, социально – личностным, познавательно – речевым и художественно- 

эстетическим. Материалы и оборудование для одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации других областей, 
также используется комплексно – тематический принцип построения развивающей среды. Все они обладают дидактическими свойствами 
(способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют приобщению детей к миру искусства. 
Одной из ключевых идей стандарта является принцип поддержки инициативы и самостоятельности детей в разных видах деятельности. 
Только при включенности ребенка в активную деятельность он становится субъектом деятельности, у него формируется познавательная 
активность и интересы. Для реализации данного принципа используем такое направление работы, как наполнение развивающей среды группы 
играми, сделанными руками детей. Такой подход к стимулированию детской активности очень продуктивен. Мы создаем благоприятные 

условия для развития любознательности, всех психических процессов, навыков продуктивной деятельности. Дети проявляют инициативу, 
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решая, какая игра им нужна. Далее развивается умение планировать, продумывать замысел (как мы будем делать игру, что нам для этого 
необходимо). Затем дети самостоятельно реализуют свой замысел. 
Таким образом, предметно – пространственная среда отвечает требованиям по обеспечению надежности и безопасности использования её 

структурных компонентов, подобрана с учетом принципа интеграции образовательных областей. Построение и содержание предметно-

развивающей среды направлено на развитие инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой 
незамкнутой системы, способной к изменению и развитию.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу целостности образовательного процесса. Для 
реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое 
развитие», «Художественно-эстетическое развитие» подготовлено определённое оборудование: дидактические материалы, средства, 
соответствующие психолого-педагогическим особенностям возраста воспитанников; предусматривают  реализацию принципа интеграции 
образовательных областей, развития детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в наличии: участок на территории со специальным 
оборудованием (физкультурным инвентарём, верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега, 
прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор, физкультурные центры в 
группах; бассейн.  

Для познавательного развития в наличии: материалы трёх типов (объекты для исследования в реальном действии, образно-символический 
материал и нормативно-знаковый материал (например, детские мини-лаборатории, головоломки, конструкторы); материалы для сенсорного 
развития (вкладыши — формы, объекты для сериации и т. п.). Данная группа материалов включает и природные объекты, в процессе действий, с 
которыми дети могут познакомиться с их свойствами и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции минералов, плодов и семян 
растений и т. д.). Группа образно-символического материала представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир 
вещей и событий; цифры, магнитные демонстрационные плакаты для счёта; центры опытно-экспериментальной деятельности, конструирования, 
дидактических и развивающих игр, книжный уголок.  

Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и на участках, включающее предметы оперирования (для 
сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал для игр 
на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-эмоциональные уголки; 
кабинет психолога.  

Для речевого развития: театрализованные, речевые и логопедические центры, центры для настольно-печатных игр, кабинет развивающего 
обучения.  

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творчества в группах, специальное оборудование (доска для 
рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и помещениях детского сада;  
строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); музыкальные 
инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений изоискусства (в т.ч. декоративноприкладного); 
носители с записями произведений музыкального искусства; художественная литература в соответствии  с возрастом. Имеются различные виды 
мини-музеев (в специально-организованном месте групп).  

В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках выступают:  



95 

 

 

• центр сюжетно-ролевых игр;  
• центр ряжения (для театрализованных игр);  
• книжный уголок;  
• центр настольно-печатных игр;  
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  
• уголок природы (наблюдений за природой);  
• двигательный центр;  
• центр для игр с песком;  
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;  
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;  
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом 

Оформление предметной среды соответствует требованиям дизайна: основу цветовой палитры составляют теплые пастельные тона, в 
оформлении используются элементы художественной культуры (декоративные элементы на стенах, выставки предметов народного творчества, 
репродукции картин и пр.). 

 (в специально-организованном месте групп).  
В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках выступают:  

• центр сюжетно-ролевых игр;  
• центр ряжения (для театрализованных игр);  
• книжный уголок;  
• центр настольно-печатных игр;  
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  
• уголок природы (наблюдений за природой);  
• двигательный центр;  
• центр для игр с песком;  
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;  
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;  
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом 

Оформление предметной среды соответствует требованиям дизайна: основу цветовой палитры составляют теплые пастельные тона, в 
оформлении используются элементы художественной культуры (декоративные элементы на стенах, выставки предметов народного творчества, 
репродукции картин и пр.). 

 (в специально-организованном месте групп).  
В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках выступают:  
• центр сюжетно-ролевых игр;  

     • центр ряжения (для театрализованных игр);  
• книжный уголок;  
• центр настольно-печатных игр;  
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• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  
• уголок природы (наблюдений за природой);  
• двигательный центр;  
• центр для игр с песком;  
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;  
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;  
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом 

Оформление предметной среды соответствует требованиям дизайна: основу цветовой палитры составляют теплые пастельные тона, в 
оформлении используются элементы художественной культуры (декоративные элементы на стенах, выставки предметов народного 
творчества, репродукции картин и пр.). 
 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды по реализации программы «Я – гражданин Самарской 
земли» 

 

Раздел 

Возрастная группа 

старшая 

«Мой 
любимый 
город» 

карта города, карта районов с названиями улиц, подписанных разным цветом; 
фотографии, презентация/ 
иллюстрации с видами улицы Жукова, Курчатова, Носова, Л.Яшина, др. улиц, 
модель/иллюстрация/презента-ция «Ставропольская крепость», фотоматериал с изображением равнины, гор, болота, реки, леса, 
схемы домов; карточки с изображением герба, символики Тольятти, 
видеофильм «Бессмертный полк», минусовые мелодии песен (М. Блантер, М. Исаковский «Катюша», Д. Тухманов,  В. Харитонов  
«День Победы»,   Дан. и Дм. Покрасс, Б. Ласкин «Три танкиста», О. Газманов «Офицеры»);  
видеофильм о АВТОВАЗЕ и о работе конвейера; слайды с этапами сборки автомобилями; 
видео ролик «Наш хлебозавод «Край каравай»; 
картинки с изображением продуктов  для выпекания хлебобулочных изделий; 
технологические карты  
«Изготовления хлебобулочных изделий как на хлебозаводе «Край Каравай» 

«Просторы 
Самарской 
области» 

Раскраски птиц родного края( тетерев, глухарь, рябчик),д/и « Правила поведения в лесу», д/и « Лесные птицы нашего края», д/и « 
Угадай по голосу». 
Художественная литература: р.н.с « Глухарь и тетерев». 

«Славится 
Самарский 
край» 

Портрет Лоры Городецкой, альбом или презентация с фотографиями ее творчества (глиняные игрушки). Телевизор, презентация  

«Виртуальная экскурсия в Самару»,  (https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs). Лора Городецкая самарская глиняная 
игрушка https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798). Виртуальная экскурсия в музей П.В.Алабина  
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art). Из Самары с любовью  

https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-

production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital) 
Картинки Самарских глиняных игрушек; заготовки из картона, для разукрашивания пасхального оконца, цветные фломастеры, 
карандаши. Мультимедийное оборудование для видео экскурсии,  презентация музея, портрет К.Г. Сахарова, фотоальбом с 
фотографиями  музея им. К.Г. Сахарова, фотографии и разрезные картинки для заданий, набор букв, фигуры из картона (круг, 
квадрат, треугольник). План-схема паркового комплекса. Миниатюры военной техники. Макет музея. 

 

 

3.3. Перечень нормативно-методических и литературных источников 
1. Образовательная программа дошкольного образования «Мозаика» / авт.-сост. В.Ю. Белькович, Н.В. Гребёнкина, И.А. Кильдышева. — 3-е 

изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2018. — 528 с. — (ФГОС ДО. Программно-методический комплекс «Мозаичный ПАРК»). 
2. Развитие речи детей 5-7 лет. О.С.Ушакова.  М: ТЦ Сфера, 2013 

3. Ознакомление дошкольников с литературой. О.С.Ушакова. М: ТЦ Сфера, 2012 

4. Скажи по-другому. О.С.Ушакова, А.Г. Арушанова. Самара. 1994 

5. Формирование грамматического строя речи. А. Г. Арушанова. М: Мозаика-синтез, 2008 

6. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации / О.П. Радынова, 1998Математика в детском саду. А. Г. 
Арушанова. М: Мозаика-синтез, 2016 

7. Методические рекомендации к оразовательной программе дошкольного образования «Мозаика»  В. Ю. Белькович, Н. В. Гребёнкина,И. А. 
Кильдышева Москва 2018 

8. Познавательное развитие 5 – 6 лет Москва 2020 

9. «Я-гражданин Самарской Земли» 

10. Авторы: Алекинова О.В., Диринова Н.М., Каспарова О.В., Ромахова М.Ю. 
 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital

